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नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज कायडक्रम सञ् चालन तथा व्यवस्थापन 
सम्बन्धी  एकीकृत कायडटवडध, २०८२ 

 

चचटकत्सा चिक्षा आयोगबाि स्वीकृत डमडतिः २०८२/०३/३२  

               

प्रस्तावना 
चचटकत्सा चिक्षाका क्षेत्रमा राच् िय आवश्यकता अनरुुप गणुस्तरीय जनिचि उत्पादन गनड चचटकत्सा चिक्षाका नटवनतम 
प्रटवडध तथा चिक्षण टवडधको अवलम्बन गदै चचटकत्सा चिक्षाका टवधामा स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी  तह 
अध्ययनका लाडग नयााँ कायडक्रमहरुको तजुडमा तथा सञ् चालन  गनड स्थाटपत नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजको 
काम कारबाही व्यवचस्थत गनड, पाठ्यक्रम तथा मापदण्र् डनधाडरण गनड, अनगुमन तथा मूल्याङ् कन गनड,  कायडक्रम सञ् चालन  

अनमुडत प्रदान गनड, चिक्षक फ्याकल्िी पटहचान गनड, आन्तररक एवं अचन्तम बोर्ड परीक्षा सञ् चालन  तथा व्यवस्थापन 
गनड, उपाडध प्रदान गनड, टवडिन् न संघसंस्थाहरुसाँग समन्वय गनड लगायतका कायडका लाडग राच् िय चचटकत्सा चिक्षा ऐन, 
२०७५ को दफा ६ को खण्र् (छ) र दफा २८ (१) को खण्र् (घ) राच् िय चचटकत्सा चिक्षा डनयमावली, २०७७ को 
डनयम (३०) तथा  (३१) बमोचजमका काम, कतडव्य र अडधकारको व्यवचस्थत प्रयोग गनड वाञ्छनीय िएकाले चचटकत्सा 
चिक्षा आयोगको डमडत २०८२/०३/३२ को डनणडयानसुार यो कायडटवडध बनाइएको छ । 

 

  पररच्छेद– १ 

प्रारचम्िक 

1. संचक्षप् त नाम र प्रारम्ि:  यो कायडटवडधको नाम “नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज कायडक्रम  सञ् चालन  
तथा व्यवस्थापन सम्बन्धी एकीकृत कायडटवडध,२०८२” रहेको छ ।यो कायडटवडध तरुुन्त प्रारम्ि हनुछे । 

2. पररिाषािः टवषय वा प्रसंगले अको अथड नलागेमा यस कायडटवडधमा,  
(क) “आयोग” िन् नाले चचटकत्सा चिक्षा आयोग सम्झन ुपदडछ । 

(ख) “एनडबएमएस” िन् नाले नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज सम्झन ुपदडछ । 

(ग) “ऐन” िन् नाले राच् िय चचटकत्सा चिक्षा ऐन, २०७५ सम्झन ुपदडछ । 

(घ) “कन्िेनर (Convenor)” िन् नाले बोर्ड परीक्षा सञ् चालन गनडका लाडग परीक्षा सडमडतका सदस्यहरू, 
एनडबएमएसका सदस्यहरू एवं एनडबएमएस कायडक्रमका कोअडर्डनेिरहरू मध्येबाि तोटकएका व्यचि 
सम्झनपुदडछ । 

(ङ) “कायडक्रम” िन् नाले राच् िय चचटकत्सा चिक्षा ऐन, २०७५ नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजबाि 
सञ् चालन हनु ेकायडक्रम सम्झन ुपदडछ। 

(च) “तोटकएको वा तोटकए बमोचजम” िन् नाले नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजले तोकेबमोचजम सम्झन ु
पदडछ । 

(छ) “डनदेिक” िन् नाले नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजका डनदेिकलाई सम्झनपुदडछ। 
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(ज) “डनयमावली” िन् नाले राच् िय चचटकत्सा चिक्षा डनयमावली, २०७७ (संिोधनसटहत) सम्झन ुपदडछ । 

(झ) “पाठ्यक्रम सडमडत” िन् नाले टवषयगत पाठ्यक्रम डनमाडणको लाडग बोर्डबाि गठित सडमडत  सम्झन ुपदडछ। 

(ञ) "प्राचिक एकाइ (Academic Unit)" िन् नाले नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज कायडक्रम सञ् चालन 

तथा व्यवस्थापन सम्बन्धी एकीकृत कायडटवडध, २०८२ को दफा ८(१) मा तोटकएबमोचजमको चिक्षकहरूको 
समूहलाई सम्झनपुदडछ । 

(ि) “फ्याकल्िी” िन् नाले बोर्डबाि सञ् चाडलत कायडक्रम सञ् चालन गने स्वास््य संस्थामा अध्यापन कायडमा संलग्न 
बोर्डबाि सत्यापन गररएका चिक्षक फ्याकल्िी सम्झन ुपदडछ । 

(ि) “बोर्ड” िन् नाले राच् िय चचटकत्सा चिक्षा डनयमावली, २०७७ को डनयम ३० बमोचजम गठित “नसेनल बोर्ड 
अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज” सम्झन ुपदडछ । 

(र्) “टवषय सडमडत (Subject Committee)” िन् नाले पाठ्यक्रम तथा अन्य प्राचिक कायड गनडका लाडग बोर्डबाि 
गठित मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज, सचजडकल स्पेडसयाडलटिज तथा र्ाइग्नोटिक स्पेडसयाडलटिज सडमडत सम्झन ु
पदडछ। 

(ढ) “चिक्षण संस्था” िन् नाले नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजका कायडक्रम सञ् चालन गने संस्था 
सम्झन ुपदडछ । 

(ण) “सडमडत” िन् नाले चचटकत्सा चिक्षा आयोगको कायडकारी सडमडत सम्झन ुपदडछ । 

(त) “स्पेडसयाडलिी” िन् नाले चचटकत्सा चिक्षाको स्नातकोत्तर तह सरहको कायडक्रम सम्झन ुपदडछ । 

(थ) “सबस्पेडसयाडलिी” िन् नाले Doctorate of Medicine/Magister of Chirurgiae/ Post Graduate Sub 

Specialty Degree (DM/MCh) तह सरहको कायडक्रम सम्झन ुपदडछ । 

(द) “रेचजरे्न्ि (Resident)” िन् नाले एनडबएमएस कायडक्रम अन्तगडत स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी  तहमा 
िनाड िई अध्ययनरत टवद्याथी सम्झनपुदडछ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 
 

 
 

 

 

 

पररच्छेद– २ 

बोर्डको काम, कतडव्य र अडधकार 

3. बोर्डको काम, कतडव्य र अडधकार:  

(१) राच् िय चचटकत्सा चिक्षा डनयमावली, २०७७ मा उल्लेख िएका काम, कतडव्य र अडधकारका साथै नसेनल 
बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजका काम, कतडव्य र अडधकार देहायबमोचजम हनुछेन ्।  

(क) बोर्डबाि सञ् चाडलत कायडक्रमको तयारीका लाडग अन्य डनदेिनालयहरुसाँग समन्वय गरी कायड गने, 

(ख)        बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन  हनु ेकायडक्रमहरुको पटहचान,पाठ्यक्रम टवकास, पररमाजडन तथा स्वीकृत गने, 

(ग) स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी तहका टवषयहरु अध्यापन गराउने चिक्षण संस्थाको पटहचान गरी सूची 
तयार गने, तोटकएका मापदण्र्का आधारमा मूल्याङ् कन गरी छनोि गने र मूल्याङ् कन का आधारमा 
डसि डनधाडरण गने ।  

(घ) अध्यापन गराउने चिक्षण संस्थाहरुका लाडग आवश्यक चिक्षक फ्याकल्िीहरुको मापदण्र् तयार गने, 
मापदण्र्का आधारमा मूल्याङ् कन गरी चिक्षक फ्याकल्िी छनोि गने र उनीहरुको क्षमता टवकाससम्बन्धी 
कायडक्रम तय गने, क्षमता डबकासका कायडक्रम सञ् चालन गनडका लाडग अन्य संस्थाहरुसाँग समन्वय गने। 

 (ङ) यस्तै प्रकृडतका स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी सम्बन्धी टवषयहरु अध्यापन तथा ताडलम गराउन े
अन्य मलुकुका संस्थाहरुसाँग आवश्यकतानसुार कायडक्रम सम्बन्धी परामिड तथा समन्वय गने, 

(च) परीक्षा डनदेिनालयसाँग समन्वय गरी एकीकृत प्रवेि परीक्षा, टवद्याथी छनोि, म्याचचङ तथा िनाड, बोर्डको 
परीक्षासम्बन्धी मापदण्र् तयारी, परीक्षा सञ् चालन तथा व्यवस्थापनसम्बन्धी अन्य कायड गने, 

 (छ) टवद्याथी मूल्याङ् कन का लाडग परीक्षा तथा मूल्याङ् कन कायडटवडध तयार गने, परीक्षकहरुको सूची तयार 
गरी छनोि गने र परीक्षण टवडधबारे प्रचिक्षण गने, अचन्तम बोर्ड (Board Examination) परीक्षा सञ् चालन 
गरी नडतजा प्रकािन गने । 

(ज) उपाडध प्रदान गने टवडध र प्रटक्रया तयार गने तथा चचटकत्सा चिक्षा ऐनको दफा ६(झ) बमोचजम उपाडध 
प्रदान गने, 

(झ) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजका कायडक्रम मूल्याङ् कन सम्बन्धी कायडहरु गने । 

(ञ)       आवश्यकता अनसुार टवि सचम्मडलत सडमडत तथा उपसडमडत गिन गरी कायडसम्पादन गने । 

(ि)       ऐन, डनयम तथा आयोगले तोकेका अन्य कायडहरु गने । 
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पररच्छेद– ३ 

पाठ्यक्रमसम्बन्धी व्यवस्था 
4. पाठ्यक्रमको ढााँचािः  

(१) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजबाि सञ् चाडलत कायडक्रमहरुका लाडग तयार पाररन ेपाठ्यक्रमको 
उद्देश्य प्र् ि रुपमा तोटकएको हनुपुनेछ । 

(२) टवद्याथीको डसकाइको उद्देश्य (Learning objectives) प्र् ि  रुपमा उल्लेख िएको हनुपुनेछ । 

(३) अध्ययन अध्यापनको तररका टवद्याथी केचन्ित हनुपुनेछ । 

(४) पाठ्यक्रममा हरेक इकाईको पाठ्यिार उल्लेख िएको हनुपुनेछ । 

   (५) अध्यापन गराइने टवडिन् न टविाग र इकाईहरुमा अध्ययन अवडधिरको पूवड डनधाडररत खाकाको आधारमा 
अध्ययन अध्यापनको कायडक्रम डनधाडरण गररएको हनुपुनेछ। त्यस्ता टविाग र इकाईमा ताडलम गराउनका 
लाडग बोर्डको पूवडस्वीकृडत आवश्यक हनुेछ । 

(६) बोर्डबाि सञ् चाडलत कायडक्रमहरुको सामाचजक उत्तरदाटयत्व अन्तरगत सरकारी डनकाय अन्तगडतका सम्बचन्धत 
टवषयको सेवा िएका स्वास््य संस्थाहरूमा तीन मटहनासम्मको रोिेिनल पोच् िङ हनुेछ। यसका लाडग 
सम्बचन्धत स्वास््य संस्थाहरूसाँग आवश्यक समन्वय गररनछे । 

(७) पाठ्यक्रममा टवषय, पाठ्यिार, पूणाडङ् क, मूल्याङ् कन टवडध र उपाडधबारे उल्लेख िएको हनुपुनेछ ।  

(८) पाठ्यक्रम अन्तगडत अडनवायड रुपमा सञ् चालन गररने ताडलमहरुमा व्यवसाटयक आचरण (Professional Ethics), 

सञ् चार सीप (Communication Skill), डसटपआर (Cardio pulmonary resuscitation), संक्रमण डनयन्त्रण 

(Infection Control) अनसुन्धान टवडध (Research Methodology) र औषडधको उचचत प्रयोग (Rational Use of 

Drugs) लगायतका  टवषयहरु समावेि िएको हनुपुनेछ। 

(९) हरेक पाठ्यक्रमले डसकाइको गणुस्तरीयताका अडतररि डनम्नडलचखत टवधाहरु अडनवायड समेिेको हनु ुपनेछ: 

(क) आधारितू टविान तथा सम्बचन्धत तहको सैद्वाचन्तक िान, 

(ख) सम्बचन्धत तहको चललडनकल सीप, 

(ग) चचटकत्सा िास्त्रका सम्बचन्धत  टवधामा टवकास िएका नयााँ प्रटवडध, िान र सीप, 

(घ) प्राचिक उन् नयन, अनसुन्धान तथा सूचना प्रटवडध, 

(ङ) जबाफदेटहता, व्यावसाटयक सोच, व्यावसाटयकता तथा पेिाधडमडता, 
(च) सामाचजक उत्तरदाटयत्वको लाडग बहन गररने प्रटक्रयाहरु, 

(छ) नेततृ्व व्यवस्थापन र सामटुहकता (Team work), 
(ज) टवषयगत कायडक्रम अन्तगडत अडनवायड गररएका अन्य टवधाहरु । 
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(१०) कायडक्रम सञ् चालनका लाडग हरेक टवषयको पाठ्यक्रम अनसुार तोटकएको टवषयको टवि तथा टवषयसाँग 
सम्बचन्धत अन्य टवि सचम्मडलत टवषय सडमडत गिन (Subject Committee) हनुेछ ।टवषय सडमडतले िोधपत्रको 
अनमुडत, ओररचजनल ररसचड आटिडकल प्रकािन, इ-लगबकु, हाचजरी,  आन्तररक परीक्षा सञ् चालन, अचन्तम बोर्ड 
परीक्षामा सामेल हनुका लाडग आवश्यक योग्यता डनधाडरण तथा समन्वय र परीक्षा सञ् चालन तथा व्यवस्थापन 
सम्बन्धी आवश्यक कायड गनेछ । 

5. पाठ्यक्रम डनमाडण तथा स्वीकृडतिः  

(१) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजले पाठ्यक्रम डनमाडणका लाडग टवि सचम्मडलत सडमडत गिन गनेछ।   

 (२) दफा ४ मा उचल्लचखत मापदण्र् तथा आधार समेतलाई ध्यानमा राखी पाठ्यक्रम सडमडतले पाठ्यक्रम तयार 
गनेछ । 

 (३) पाठ्यक्रम सडमडतले तयार गरेको टवषयगत पाठ्यक्रम बोर्डले स्वीकृत गनेछ। 

6. अध्ययन अवडधिः  

(१) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज अन्तगडत सञ् चालन हनु ेस्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी िैचक्षक 
कायडक्रमको अध्ययन अवडध कम्तीमा तीन वषडको हनुछे । 
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पररच्छेद – ४ 

फ्याकल्िी (चिक्षक) तथा डसि संख्यासम्बन्धी व्यवस्था 
7. फ्याकल्िी (चिक्षक) को न्यूनतम योग्यतािः  

(१) बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन हनु ेकायडक्रमका चिक्षक फ्याकल्िीलाई क्रमििः डसडनयर फ्याकल्िी, फ्याकल्िी र 
जडुनयर फ्याकल्िी िडननेछ ।चिक्षक फ्याकल्िी िई काम गनडका लाडग कचम्तमा सम्बचन्धत टविेषिताको  
स्नातकोत्तर तह उत्तीणड गरी नेपाल मेडर्कल काउचन्सलमा दताड िएको हनुपुनेछ। 

(२) जडुनयर फ्याकल्िी हनुका लाडग सम्बचन्धत टवषयमा टविषेि दताड िई एक वषडको कायड अनिुव तथा मखु्य 
लेखक िई राच् िय/अन्तराडच् िय जनडलमा कचम्तमा एक अनसुन्धनात्मक लेख प्रकािन गरेको वा 
टवश् वटवद्यालय/प्रडत् िानमा सहायक प्राध्यापक (Assistant Professor) तहमा प्राध्यापन गरेको अनिुव िएको, 

(३) फ्याकल्िी हनुका लाडग सम्बचन्धत टवषयमा टविषेि दताड िई पााँच वषडको कायड अनिुव तथा मखु्य लेखक िई 
राच् िय/अन्तराडच् िय जनडलमा कचम्तमा दईु विा अनसुन्धनात्मक लेख प्रकािन गरेको, जसमध्ये एउिा लेख 
इन्रे्लस जनडलमा प्रकािन गरेको वा टवश् वटवद्यालय / प्रडत् िान/बोर्ड मा पााँच वषड सहायक प्राध्यापक 
(Assistant Professor) तहमा  प्राध्यापन गरेको अनिुव िएको, 

वा 
बोर्डबाि सञ् चाडलत स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी कायडक्रममा जडुनयर फ्याकल्िी िई पााँच वषड काम 
गरेको हनुपुनेछ । 

(४) डसडनयर फ्याकल्िी हनुका लाडग सम्बचन्धत  टवषयमा टविेषि दताड िई पन्र वषडको कायड अनिुव/चिक्षण 
अनिुव तथा मखु्य लेखक िई राच् िय/अन्तराडच् िय जनडलमा कचम्तमा चार विा अनसुन्धानात्मक लेख प्रकािन 
गरेको, जसमध्ये एउिा लेख इन्रे्लस जनडलमा प्रकािन िएको हनुपुने, 

वा 
टवश् वटवद्यालय/प्रडत् िान/बोर्ड बाि प्राध्यापक तहमा प्राध्यापन गरेको अनिुव वा बोर्डबाि सञ् चाडलत 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी कायडक्रममा फ्याकल्िी िई पााँच बषड काम गरेको अनिुव तथा चार विा 
अनसुन्धानात्मक लेख राच् िय/अन्तराच् िय जनडलमा प्रकािन गरेको, जसमध्ये एउिा लेख इन्रे्लस जनडलमा 
प्रकािन गरेको हनुपुनेछ ।  

(५) बोर्ड अन्तगडतका कायडक्रममा डनयडमत रुपमा डसडनयर फ्याकल्िी, फ्याकल्िी वा जडुनयर फ्याकल्िी हनुका लाडग 
प्रत्येक ३ बषडमा मखु्य लेखक िई राच् िय/अन्तराडच् िय जनडलमा कचम्तमा एक अनसुन्धानात्मक लेख प्रकािन 
गरी अद्यावडधक गनुडपनेछ । 

8.  कायडक्रम सञ् चालन गनडका लाडग आवश्यक फ्याकल्िी (चिक्षक):  
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(१) बोर्ड अन्तगडतका कायडक्रम सञ् चालन गनडका लाडग कुनै पडन टवधामा पूणडकालीन न्यूनतम एकजना डसडनयर 
फ्याकल्िी, एकजना फ्याकल्िी र एकजना जडुनयर फ्याकल्िी 

वा 
एक जना डसडनयर फ्याकल्िी र दईु जना जडुनयर फ्याकल्िी 

वा 
 दईुजना फ्याकल्िी र दईुजना जडुनयर फ्याकल्िी हनुपुनेछ । 

 माडथ उल्लेचखत समूहलाई चिक्षक (फ्याकल्िी) को एक प्राचिक इकाई(Academic Unit) माडननेछ । 

(२)  दफा (१) अनसुारको इकाईलाई प्रत्येक िैचक्षक सत्रमा बढीमा दईुजना टवद्याथी िनाडको अनमुडत ठदन 
सटकनछे । 

(३)  दफा (१) बमोचजमको इकाईको मखु्य चजम्मेवारी डसडनयर फ्याकल्िी वा डनजको अनपुचस्थडतमा फ्याकल्िीको 
हनुेछ साथै टवद्याथीको अध्ययन अवडधिरको सम्पूणड चजम्मेवारी पडन डनजहरुकै हनुछे । 
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पररच्छेद – ५ 

चिक्षण संस्थाको डसि डनधाडरणसम्बन्धी व्यवस्था 
9. स्वमूल्याङ् कनका लाडग आवेदन गनुडपनेिः  

(क) एनडबएमएसबाि प्रत्येक वषड कायडक्रम सञ् चालन गनुड पूवड  स्वमूल्याङ् कन फाराम िने प्रटक्रयासटहत बोर्डको 
डसफाररसमा कायडकारी सडमडतबाि स्वीकृत िएको प्रारूप अनसुार स्वमूल्याङ् कन फाराम माग गरी आयोगको 
वेबसाइिमाफड त सावडजडनक सूचना प्रकािन गररनेछ ।  

(ख) एनडबएमएस अन्तगडत स्पेडसयाडलिी र सबस्पेडसयाडलिी तहमा कायडक्रम सञ् चालन गनड इच्छुक संस्थाहरूले 
आफूले सञ् चालन गनड चाहेको टवषय खलुाई एनडबएमएसबाि स्वमूल्याङ् कन आवेदन फाराम िनड उपदफा ९ 
(क) बमोचजम प्रकाचित सावडजडनक सूचनामा उल्लेख िएबमोचजम फाराम िरी पेस गनुडपनेछ । 

(ग) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजका कायडक्रम सञ् चालन गनड इच्छुक संस्थाहरूबाि प्राप् त 
स्वमूल्याङ् कन टववरणका आधारमा सम्बचन्धत संस्थाहरूको पूवाडधार, चिक्षण फ्याकल्िी र डसि तथा 
स्पेडसयाडलिी वा सबस्पेडसयाडलिी कायडक्रम सञ् चालनको उपयिुता सम्बन्धमा आवश्यक प्रटक्रयाका लाडग 
डसफाररस गनड नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजका डनदेिकको संयोजकत्वमा सम्बचन्धत टवषयका 
टविहरूमध्येबाि संयोजकको डसफाररसमा कायडकारी सडमडतबाि मनोडनत बढीमा दईु जना सदस्य, नेसनल बोर्ड 
अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजका बरर् ि कमडचारी सदस्य सचचव रहने एक स्वमूल्याङ् कन  सडमडत रहनेछ । 

(घ) उपदफा ९ (ग) बमोचजम गठित सडमडतले संस्थाबाि पेस गररएका स्वमूल्याङ् कन आवेदनका आधारमा 
संस्थाहरूको िौडतक पूवाडधार, फ्याकल्िी, प्राचिक गडतटवडध, सेवाप्रवाह, स्वास््य मापदण्र् पालना, टविषेि 
सेवामा टवचि् िताका आधारहरू, उपलव्ध जनिचल त, राच् िय अन्तराडच् िय संस्थाहरूसाँगको सहकायड जस्ता 
बुाँदाहरूमा प्रारचम्िक मूल्याङ् कन  प्रडतवेदन तयार गनेछ । 

(ङ) उपदफा ९ (घ) बमोचजमको प्रारचम्िक मूल्याङ् कन  प्रडतवेदनका आधारमा संस्थाहरूको अनगुमन, गणुस्तर 
तथा मापदण्र् मूल्याङ् कन  र डसि सङ् ख्या डनधाडरणको प्रटक्रया अचघ बढाइनछे । 

10. स्वमूल्याङ् कनका लाडग आवेदन गने संस्थाहरूको अनगुमन गने गराउनिेः स्वमूल्याङ् कन फाराम पेस गने 
संस् थाहरूको अनगुमन देहायबमोचजम हनुेछिः 
(क) अनगुमनका लाडग तीन देचख पााँच जनासम्मको  टवि समूह पररचालन गररनछे । 

(ख) टविहरूको चयन एनडबएमएसमा रहेका टवि सूची वा एनडबएमएसले आवश्यक िहराएका सम्बचन्धत 
टवषयका टविबाि हनुेछ । 

(ग) अनगुमनमा खटिन ेटविलाई अनगुमनमा जानपूुवड एनडबएमएसले अडिमखुीकरण गनड सलनेछ । 

(घ) उपदफा (क) बमोचजम खटिन ेतथा उपदफा (ग) बमोचजम अडिमखुीकरणमा सहिागी हनुे टविलाई आयोगको 
स्वीकृत आडथडक कायडटवडधअनसुारको दैडनक भ्रमण खचड तथा ित्ता उपलव्ध गराइनछे । 
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(ङ) स्थलगत अनगुमन (टफल्र्) बाि फकी आएपडछ प्रडतवेदन लेखन तयारीका लाडग उपत्यकामा कायड गदाड 
उपलव्ध हनु ेबराबरको बढीमा तीन ठदनसम्मको दैडनक ित्ता उपलव्ध गराइनेछ । 

11. अनगुमनको लाडग खटिएको टविको काम, कतडव्य, अडधकार र आचारसंटहतािः अनगुमनको लाडग खटिने टविको 
काम, कतडव्य, अडधकार  र आचारसंटहता देहायबमोचजम हनुेछिः 
(क) अनगुमनको लाडग खटिएको िैचक्षक संस्थाको स्थलगत अनगुमन गनुडपनेछ । 

(ख) एनडबएमएसबाि तोटकएको प्रारूपमा अनगुमन कायड गनुडपनेछ । 

(ग) टवि समूहले अनगुमन गनुडपूवड आफूहरूमध्येबाि संयोजक (Team Leader) डनधाडरण गनुडपनेछ । 

(घ) टवि समूहले अनगुमनबाि फटकड एको तीन ठदनडित्र आफूबाि सम्पाठदत कायडको प्रडतवेदनको हार्ड कपी र 
सफ्ि कपी एनडबएमएस सचचवालयमा बझुाउनपुनेछ । 

(ङ) टफल्र्मा जानपूुवड आफूले गने कायड र अनगुमन गनड लागेको चिक्षण संस्थाको बारेमा अनगुमनकताडले कहीीँकतै 
कुनैपडन तवरले जानकारी गराउन वा सूचना ठदन हुाँदैन । 

(च) अनगुमनको क्रममा कुनै पडन चिक्षण संस्थाको आडत्यता तथा उपहार स्वीकार गनुड हुाँदैन । 

(छ) डन्पक्ष, तिस्थ, स्वतन्त्र र अनगुमनको मयाडदा कायम राखी कायड सम्पादन गनुडपदडछ । 

(ज) अनगुमन स्थलमा अनगुमन गररएको संस्थाको यो वा त्यो पक्ष राम्रो वा नराम्रो िनी टिका टिप्पणी गनुडहुाँदैन 
। 

(झ) अनगुमन हनु ेचिक्षण संस्थामा अनगुमनकताडको कुनै पडन प्रकारको आवद्धता हनु ुहुाँदैन । 

(ञ) अनगुमन गनड जाने संस्थामा अनगुमनकताडको कुनै पडन संलग् नता निएको िनी आयोगबाि तोटकएबमोचजमको 
कबडुलयतना/स्वघोषणामा गनुडपदडछ । 

(ि) यस दफाबमोचजम गरेको कायडको सूचना आफू बहालमा रहाँदा वा नरहाँदा समेत सम्बचन्धत व्यचि तथा 
पदाडधकारीले गोप्य राख् नपुदडछ । 

12. अनगुमनिः आयोगले आवश्यक िानेमा चिक्षण संस्थाहरूको आवश्यकताअनसुार प्राचिक तथा प्रिासडनक अनगुमन 
डनयडमडत रूपमा गनड सलनेछ । 

13. डनगरानीिः आयोगले अनगुमनको क्रममा गरेका काम कारबाहीको सूक्ष्म डनगरानी राख् न सलनेछ । 

14. सडमडत गिनिः  दफा १० बमोचजम पररचाडलत टवि समूहले एनडबएमएसमा प्रडतवेदन पेस गरेपडछ गणुस्तर 
मूल्याङ् कनको प्रटक्रया अगाडर् बढाउने प्रयोजनका लाडग डनम्नानसुारको अनगुमन, गणुस्तर मूल्याङ् कन  तथा डसि 
डनधाडरण  डसफाररस सडमडत रहनेछ । 

(क) डनदेिक, नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज      संयोजक 

(ख) डनदेिक, मापदण् र् तथा प्रत्यायन डनदेिनालय           सदस्य 

(ग) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज बोर्डबाि तोटकएका टवि एकजना  सदस्य 

(घ) चचटकत्सा चिक्षा आयोगका उपाध्यक्षबाि मनोडनत टवि एकजना    सदस्य 
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(ङ) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजका वरर् ि कमडचारी    सदस्य-सचचव  

15. अनगुमन, गणुस्तर मूल्याङ् कन तथा डसि डनधाडरण डसफाररस सडमडतको काम, कतडव्य र अडधकारिः दफा १४ 
बमोचजम गठित अनगुमन, गणुस्तर मूल्याङ् कन तथा डसि डनधाडरण डसफाररस सडमडतको काम, कतडव्य र अडधकार 
देहायबमोचजम हनुेछिः 
(क) अनगुमन समूहद्वारा प्रस्ततु िएको प्रडतवेदनलाई मखु्य आधार मानी सडमडतले Yardstick बनाई  सो का 

आधारमा यसै दफाको उपदफा ख देचख ञ सम्मका कुराहरूमा मूल्याङ् कन  गनेछ । 

(ख) संस्थाहरूको िौडतक पूवाडधार (Infrastructure/Hospital Services) 

(ग) सम्बचन्धत स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी कायडक्रम अन्तगडत टवडिन् न टविागका पूवाडधारहरुको मूल्याङ् कन  

(घ) प्राचिक कायडहरुका लाडग उपलब्ध स्रोत साधनहरुको मूल्याङ् कन   

(ङ) िैचक्षक जनिचिको उपलब्धता तथा प्राचिक एकाइ (Academic Unit) को आाँकलन 

(च) नेपाल सरकार स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रालय, चिक्षा, टविान तथा प्रटवडध मन्त्रालय, मेडर्कल काउचन्सलहरु 
अन्तगडतको मापदण्र् लागू हनुे अवस्थामा सो को आाँकलन 

(छ) संस्थाले सामाचजक उत्तरदाटयत्व अन्तगडत परु् याएको सेवाको मूल्याङ् कन  

(ज) संस्थाले प्राचिक उन् नयन तथा अनसुन्धान क्षेत्रमा गरेका कायडको मूल्याङ् कन  

(झ) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज एवम ् चचटकत्सा चिक्षा आयोगसाँगको सहकायड तथा दूरगामी 
स्थाटयत्वको आाँकलन 

(ञ) सडमडतले आवश्यक िहर् याएका टवषयहरूको मूल्याङ् कन   

16. डसि डनधाडरणिः डसि डनधाडरण डसफाररस प्रडतवेदन देहाय बमोचजम तयार गनुडपनेछिः 
(क) राच् िय चचटकत्सा चिक्षा ऐन, २०७५ तथा राच् िय चचटकत्सा चिक्षा डनयमावली, २०७७ (संिोधनसटहत) को 

पररडधडित्र रही डसि डसफाररस गनुडपनेछ । 

(ख) संस्थामा उपलव्ध  दफा १५ बमोचजमको मापदण्र् पूरा गरेको र दफा ७ र ८ बमोचजम चिक्षक (फ्याकल्िी) 
एवम ्प्राचिक एकाइको आधारमा डसि टववरण तयार गनुडपनेछ । 

(ग) अनगुमन, गणुस्तर मूल्याङ् कन तथा डसि डनधाडरण डसफाररस सडमडतको प्रडतवेदन एनडबएमएसका डनदेिकले 
आवश्यक प्रटक्रयाका लाडग नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजमा पेस गनुडपनेछ । 

(घ) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजको बोर्ड बैिकमा डसफाररस सडमडतको प्रडतवेदन माडथ आवश्यक 
छलफल पडछ बोर्डको डनणडय सटहत कायडकारी सडमडतमा पेस गनुडपनेछ । 

(ङ) डसि स्वीकृत िएका संस्थाहरू कायडक्रम िरुूवातको लाडग मान्य हनुेछन ्र स्वीकृत संस्थाहरूलाई National 

Board Accredited Centres for Specialty/Subspecialty िडनने छ । 
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पररच्छेद – ६ 

चिक्षण संस्थाको पूवाडधारसम्बन्धी व्यवस्था 
17. चिक्षण संस्थाको पूवाडधारिः  

(१) बोर्ड अन्तगडतका कायडक्रम सञ् चालन गनड इच्छुक संस्थाले यस कायडटवडधमा उल्लेख िएका उद्दशे्य पूरा 
गने डलचखत प्रडतबद्धता जाहेर गनुडपदडछ। 

(२) बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन हनु ेकायडक्रममा आबद्ध हनु चाहने संस्थाले आफ्नो संस्थाको संगिन संरचना, 
आडथडक अवस्था, चिक्षण संस्था हनुका लाडग आवश्यक पूवाडधार, चिक्षण कायडमा संलग्न हनु चाहनकुो 
उद्देश्य, राज्यको आवश्यकता पररपूडतड गनड सलने क्षमता, सामाचजक उत्तरदाटयत्व, टवद्याथीलाई प्रदान गररन े
सेवा सटुवधा र सञ् चालन गनड चाहेको कायडक्रम वा टवषयका बारेमा प्र् ि साँग खलुाई आवेदन गनुडपनेछ 
।  

18. कायडक्रम सञ् चालनका लाडग आवश्यक न्यूनतम आधारिः  

(१) बोर्ड अन्तगडतका कायडक्रम सञ् चालन हनुे अस्पतालको वडगडकरण र कायडक्रम देहायबमोचजम हनुछे । 

क. १०० िैया वा सो िन्दा माडथका अस्पतालले एक िन्दा बढी स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी 
टवषयका कायडक्रम सञ् चालन गनड सलनेछन ्। 

ख. १०० िैयासम्म क्षमता िएका टविषेि अस्पतालले सोही टवषयका कायडक्रम सञ् चालन गनड 
सलनेछन।्  

ग. ओटपर्ीका आधारमा सेवा प्रदान गने तथा अडनवायड रुपमा न्यूनतम १०० बेर् संख्या आवश्यक 
नपने Ophthalmology, Dermatology, Radiation Oncology टवषयका हकमा अन्य मापदण्र् पूरा िई 
सम्बचन्धत टवधामा ५० बेर्को अस्पताल सञ् चालन गनड अनमुडत प्राप् त िएको िएमा स्पेडसयाडलिी 
तहका कायडक्रम सञ् चालनका लाडग अनमुडत प्रदान गनड सटकनछे ।  

घ. कायडक्रम सञ् चालनका लाडग  सम्बचन्धत िैचक्षक कायडक्रमको पाठ्यक्रमले डनधाडरण गरेका सम्पूणड 
मापदण्र् पूरा िएको हनुपुनेछ। 

ङ. बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन हनुे कायडक्रममा आबद्ध हनु चाहने संस्थाले सम्बचन्धत सरकारको 
स्वास््यसम्बन्धी मापदण्र् पूरा गरी डनयमानसुार सञ् चालन स्वीकृडत तथा नवीकरण गरेको हनुपुनेछ।  

(२)  बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन हनुे कायडक्रममा आबद्ध हनु चाहने संस्थाले स्पेडसयाडलिी तहमा अध्ययन गने 
टवद्याथीलाई कम्तीमा नेपाल सरकारको मेडर्कल अडधकृत र सबस्पेडसयाडलिी तहमा अध्ययन गने 
टवद्याथीलाई कम्तीमा नेपाल सरकारको नवौं तहको टविेषिले पाउन ेतलब बराबरको डनवाडह ित्ता 
उपलब्ध गराउनपुनेछ ।  

(३)  उपदफा (२) बमोचजम बाहेक टवद्याथीलाई आवासीय/अन्य सटुवधा सम्बचन्धत संस्थाले उपलब्ध गराउन 
सलनेछ ।  
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(४)  कायडक्रममा आबद्ध हनु चाहन ेसंस्थाले टवद्याथीलाई डनयडमत ओटपर्ी तथा चललडनकल काम बाहेक  
हप् तामा दईु पिक चौबीस घण्िे ड्युिी लगाउन सलनछे।अचन्तम परीक्षाको तयारीका लाडग टवद्याथीलाई 
परीक्षाको कम्तीमा दईु हप् ता अगाडर् चललडनकल दाटयत्वबाि छुट्टी ठदनपुनेछ। 

(५)  बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन हनुे कायडक्रममा आबद्ध हनु चाहने संस्थामा तोटकएको कायडक्रमका लाडग 
आवश्यक िौडतक संरचना उपलब्ध िएको हनुपुनेछ । 

(६)  बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन हनु ेकायडक्रममा आबद्ध हनु चाहन ेसंस्थामा सम्बचन्धत कायडक्रमको लाडग सो 
टविागमा तोटकएको िैयामा टवगत तीन मटहनामा सरदर सािी प्रडतित टवरामी िनाड िएको हनुपुनेछ। 

 (७) प्रडत् िान, टवश् वटवद्यालय वा टवश् वटवद्यालयबाि सम्बन्धन प्राप् त चिक्षण संस्थामा यस कायडटवडध 
बमोचजमका कायडक्रम सञ् चालन हनुेछैनन ् ।बोर्डबाि पटहचान तथा स्वीकृत गररएका प्राचिक 
एकाइहरुबाि (Academic Unit) अन्य एकेरे्डमक कायडक्रमहरु सञ् चालन हनुेछैनन ्। 

(८) बोर्ड अन्तगडत स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी तहका कायडक्रम सञ् चालन गनडका लाडग अनमुडत 
प्राप् त गने संस्थाले अनसूुची-१ बमोचजम बोर्डसाँग ठद्वपक्षीय करार सम्झौता गनुडपनेछ । 
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पररच्छेद - ७  

टवषय सडमडतसम्बन्धी व्यवस्था 
19. टवषय सडमडत (Subject Committee) : 

१. नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज अन्तगडत सचजडकल स्पेडसयाडलटिज, मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज र 
र्ायग्नोच् िक स्पेडसयाडलटिज गरी तीनविा टवषय सडमडतहरू रहनेछन । टवषय सडमडतको गिन  
देहायबमोचजम हनुेछ  

    (क) एनडबएमएस कायडक्रम सञ् चालन िएका संस्थाका टवषयगत संयोजकहरूमध्येबाि एकजना                                                                                  
-संयोजक 

(ख) फ्याकल्िीहरूमध्येबाि  तीनजना                                       -सदस्य 

(ग) सम्बचन्धत क्षते्रका टविहरूमध्येबाि दईुजना                               -सदस्य 

(घ) बरर् ि अडधकृत, नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज             -सदस्य सचचव 

२.  टवषय सडमडतमा मनोडनत हनु ेसंयोजक तथा सदस्यहरूको मनोनयन बोर्डको डसफाररसमा कायडकारी सडमडतबाि 
हनुेछ । 

३.  टवषय सडमडतका संयोजक तथा सदस्यहरूको पदावडध तीन वषडको हनुछे । 

4.  टवषयसडमडतको बैिक कचम्तमा तीन मटहनामा एक पिक वा आवश्यकताबमोचजम बस्न सलनछे । 

5.  टवषयसडमडतको बैिक ित्ता तथा अन्य सटुवधा आयोगको प्रचडलत आडथडक डनयमानसुार उपलब्ध गराइनेछ 
। 

6.   टवषय सडमडतका काम, कतडव्य र अडधकार देहाय बमोचजम हनुेछन:्- 
(क) एनडबएमएस कायडक्रम सञ् चालनका लाडग स्वीकृडत प्राप् त टवषयहरूको पिनपािन सञ् चालन  गनडका 

लाडग कायडताडलका तयार गरी कायाडन्वयन गराउने, 
(ख) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजबाि सञ् चाडलत स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी 

कायडक्रममा िनाड िएका रेचजरे्न्िहरूको िोधपत्रको प्रस्ताव तथा िोधपत्र मूल्याङ् कन सम्बन्धी कायड 
गने, 

(ग) एनडबएमएस कायडक्रमको आन्तररक मूल्याङ् कन (Internal Assessment) तथा बोर्ड परीक्षा सञ् चालनका 
सन्दिडमा आवश्यकता अनसुार समन्वय गरी कायड गने, 

(घ)   आवश्यकतानसुार एनडबएमएस परीक्षा सडमडत तथा अन्य सडमडतहरूसाँग समन्वय गने, 
(ङ) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजका नयााँ टवषयका पाठ्यक्रम डनमाडण तथा सञ् चालनमा 

रहेका पाठ्यक्रम पररमाजडनका लाडग आवश्यक समन्वय गरी काम गने, 
(च) एनडबएमएस कायडक्रम सञ् चालन िएका टवषयका प्राचिक एकाइहरूसाँग (Academic Unit) समन्वय  

गरी पिनपािन तथा अन्य टवषयमा आइपरेका समस्या समाधानका लाडग सहजीकरण गने,   
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(छ) सम्बचन्धत टवषय सडमडत अन्तगडतका एनडबएमएस कायडक्रम तथा इ-लगबकु को डनयडमत अनगुमन 
गने, 

(ज) बोर्डको डनदेिन अनसुारका अन्य कायडहरू गने । 

7॰  टवषय सडमडतका सदस्यहरूले आफ्नो चजम्मेवारी पूरा नगरेमा वा पदअनसुारको आचरण पालना नगरेमा 
बोर्डको अध्यक्षको डसफाररसमा कायडकारी सडमडतले डनजलाई जनुसकैु बखत हिाउन सलनछे तर पदबाि 
हिाउन ुअचघ डनजलाई आफ्नो सफाइ पेस गने मौकाबाि वचञ् चत गररनछैेन । 
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पररच्छेद– ८ 

टवद्याथी िनाड सम्बन्धी व्यवस्था 
20. एनडबएमएस कायडक्रममा टवद्याथी िनाडका लाडग न्यूनतम योग्यतािः  

(१) स्नातकोत्तर तह सरहको स्पेडसयाडलिी कायडक्रममा िनाड हनुका लाडग मान्यताप्राप् त चिक्षण संस्थाबाि 
एमडबडबएस वा सो सरह उत्तीणड गरी नेपाल मेडर्कल काउचन्सलमा नाम दताड पश् चात नेपाल सरकारबाि 
मान्यताप्राप् त स्वास््य संस्थामा एक वषडको कायड अनिुव हाडसल गरेको हनुपुनेछ ।  

 (२) सबस्पेडसयाडलिी कायडक्रममा िनाड हनुका लाडग मान्यताप्राप् त चिक्षण संस्थाबाि सम्बचन्धत टवषयमा 
MD/MS/NBMS Specialty वा सो सरह उत्तीणड गरी नपेाल मेडर्कल काउचन्सलमा टविेषिको रूपमा 
नाम दताड िएको हनुपुनेछ । 

(३) चचटकत्सा चिक्षा आयोगबाि डलइन ेसम्बचन्धत तहको एकीकृत प्रवेि परीक्षा उत्तीणड िएको हनुपुनेछ। 

21. एनडबएमएस कायडक्रममा टवद्याथी छनोििः  

(१) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज अन्तगडत स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी कायडक्रममा िनाड 
प्रयोजनका लाडग परीक्षा डनदेिनालयबाि टवद्याथी छनोि हनुेछ । 

(२) सम्बचन्धत तहको एकीकृत प्रवेि परीक्षामा टवद्याथीले हाडसल गरेको योग्यताक्रम तथा टवद्याथी स्वयंले 
रोजेको चिक्षण संस्था र िैचक्षक कायडक्रमको प्राथडमकताक्रमका आधारमा िनाडका लाडग माडथल्लो 
योग्यताक्रममा रहेका टवद्याथीले प्राथडमकता पाउने गरी चिक्षण संस्था र िैचक्षक कायडक्रममा परीक्षा 
डनदेिनालयबाि टवद्याथी म्याचचङ गररनछे। 

(३) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज अन्तगडत सञ् चालन  हनुे स्पेडसयाडलिी र सबस्पेडसयाडलिी 
कायडक्रममा परीक्षा डनदेिनालयबाि प्रकाचित सम्बचन्धत तह तथा िैचक्षक कायडक्रमको एकीकृत प्रवेि 
परीक्षाको नडतजाको योग्यताक्रममा खलुा समूह (Open category)  मा रहेका उम्मेदवारहरूमध्येबाि 
म्याचचङ हनुेछ । 

22. एनडबएमएस कायडक्रममा टवद्याथी िनाड प्रटक्रयािः  

(१) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज अन्तगडत सञ् चालन हनुे स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी 
तहमा परीक्षा डनदेिनालयबाि म्याचचङ िई िनाडका लाडग टवद्याथी डसफाररस िएपडछ टवद्याथी िनाड प्रटक्रया 
अगाडर् बढाइनेछ । 

(२) परीक्षा डनदेिनालयले म्याचचङमाफड त िनाड सूची प्रकाचित गरेपडछ स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी 
कायडक्रममा िनाडका लाडग छनोि िएका टवद्याथीहरूले आयोगको नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल 
स्पेडसयाडलटिजमा सम्पकड  राख् नपुनेछ । 

(३) एनडबएमएस कायडक्रममा छनोि िई िनाड हनु चाहन ेटवद्याथीहरूले नेपाली नागररकताको प्रमाणपत्र, िैचक्षक 
योग्यताका प्रमाणपत्र, काउचन्सल दताड प्रमाणपत्र लगायत एकीकृत प्रवेि परीक्षाको अनलाइन आवेदन 



16 
 

 
 

 
 

फाराम िदाड पेस गरेका कागजातहरूको एक/एक प्रडत फोिोकपी सटहत सल कल कागजात समेत डलएर 
नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजमा सम्पकड  राख् नपुनेछ । 

 

(४) डनधाडररत डसिमा चचटकत्सा चिक्षा आयोगबाि डलएको एकीकृत प्रवेि परीक्षाका आधारमा प्रकाचित 
योग्यताक्रम अनसुार म्याचचङ प्रणाली बमोचजम छनोि िई आएका टवद्याथीहरुलाई आवश्यक कागजात 
र प्रटक्रया पूरा गरेपडछ बोर्डले टवद्याथी िनाड गरेर अध्ययनका लाडग छनोि िएका संस्थाहरुमा पिाउनेछ। 

(५) िनाड िएका टवद्याथीहरुले नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजबाि डनधाडररत ितडहरु पालना 
गनुडपनेछ।  

(६) टवदेिी टवद्याथीको हकमा चचटकत्सा चिक्षा आयोगद्वारा डनधाडररत मापदण्र्बमोचजम हनुछे । 

(७) टवद्याथी िनाड गने समयसीमा परीक्षा डनदेिनालयले तोकेबमोचजम हनुेछ ।  

(८) कक्षा प्रारम्ि चचटकत्सा चिक्षा आयोगको वाटषडक िैचक्षक लयालेन्र्र वा परीक्षा डनदेिनालयले सूचना 
प्रकािन गरी तोके बमोचजम हनुेछ ।  

(९)  िनाड कै समयमा टवद्याथीले अनसूुची २ बमोचजमको कबडुलयतनामा गरी बोर्डमा बझुाउनपुनेछ । 

23. एनडबएमएस कायडक्रममा अध्ययनका लाडग टवद्याथीले बझुाउनपुने िलु्क:  

(१) िनाडको समयमा रचज् िेिन वापत रू. ५०,००० (पचास हजार रुपैंयााँ मात्र), दोस्रो वषडमा िोधकायड/ 
लगबकु/इ-लगबकु Processing & Review वापत रू. ५०,०००(पचास हजार रुपैंयााँ मात्र) र तेस्रो 
वषडमा NBMS Board Examination & Certification का लाडग एकमु्  ि रू. २,०००,००( दईुलाख 
रुपैंयााँ मात्र) चचटकत्सा चिक्षा आयोगमा बझुाउनपुनेछ । 

(२) स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी तहका कायडक्रममा िनाड िई अध्ययन पूरा गनड आवश्यक पने अडनवायड 
ताडलम तथा सेडमनारहरूमा सहिागी िएबापतको रकम, आवास, यातायात तथा अन्य व्यचिगत खचडहरू 
टवद्याथी आफैं ले व्यहोनुडपनेछ । 

(३) बोर्डमा िनाड िएसाँगै अनसूुची ३ बमोचजमको रचज् िेिन फाराम िरी टवद्याथीले नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल 
स्पेडसयाडलटिजमा बझुाउनपुनेछ । 

(४) कक्षा प्रारम्ि िएको तीन मटहनाडित्रमा एनडबएमएसले टवद्याथीलाई रचज् िेिन नम्बर कायम गरी उपलव्ध 
गराउनपुनेछ ।  
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पररच्छेद– ९ 

टवद्याथी (रेचजरे्न्ि) हरूको परीक्षा तथा मूल्याङ् कन सम्बन्धी व्यवस्था 
24. टवद्याथीको हाचजरीिः  

(१)  बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन हनु ेकायडक्रममा िनाड िएका टवद्याथीको हाचजरी तथा उनीहरुको कामको टववरण 
उल्लेख िएको लगबकु/इ-लगबकु अडनवायड रुपमा अध्यावडधक गरी राख् नपुनेछ।त्यस्तो हाचजरी र 
लगबकु/इ-लगबकुको टववरण अध्यावडधक गराउने चजम्मेवारी सम्बचन्धत डसडनयर 
फ्याकल्िी/फ्याकल्िीको हनुछे । 

(२)  बोर्डले आवश्यकताअनसुार टवद्याथीको हाचजरी र लगबकु/इ-लगबकु टववरण कुनै पडन बखत माग गनड 
सलनेछ र सो उपलब्ध गराउने चजम्मेवारी सम्बचन्धत डसडनयर फ्याकल्िी/फ्याकल्िीको हनुेछ । 

(३)  कुनैपडन टवद्याथी अचन्तम परीक्षामा बस्न योग्य हनुका लाडग अध्ययन अवडधिरको नब्बे प्रडतित रुज ु
हाचजरी पगेुको हनुपुनेछ ।हाचजरी नपगेुका टवद्याथी अचन्तम परीक्षामा बस्नका लाडग योग्य हनु ेछैनन।् 

(४)  कुनैपडन कायडक्रममा िनाड िएका टवद्याथी पूणडकालीन र आवासीय चचटकत्सक हनुेछन।् टवद्याथीले 
अध्ययन गरेको संस्था वाहेक अन्यत्र डनजी अभ्यास गनड पाइनेछैन । 

 (५) बोर्डका कायडक्रममा िनाड िएका टवद्याथीहरुले एकैपिक वा पिक पिक गरी बषडमा पन्र ठदन सम्म 
टवदा डलन सलनेछन ्।  

25. टवद्याथीको मूल्याङ् कनिः  

(१) बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन हनुे कायडक्रममा िनाड िएका टवद्याथीको मूल्याङ् कन िान, सीप र क्षमताका 
आधारमा गररनेछ । 

       (२)  बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन  हनुे कायडक्रममा िनाड िएका रेचजरे्न्िहरूको मूल्याङ् कन आन्तररक मूल्याङ् कन  

(Internal Assessment) र अचन्तम बोर्ड परीक्षा  (Final Board Examination) का आधारमा गररनेछ । 

(३)  टवद्याथीको मूल्याङ् कन सैद्धाचन्तक र प्रयोगात्मक दबैु पद्धडतबाि गररनेछ। 

(४)  सैद्धाचन्तक र प्रयोगात्मक परीक्षामा प्रत्येक टवषयमा छुट्टाछुटै्ट पचास प्रडतित अङ् क ल्याई उत्तीणड 
हनुपुनेछ। 

(५)  टवद्याथीको आन्तररक मूल्याङ् कन अधडवाटषडक रुपमा गररनेछ। 

(६)  अचन्तम बोर्ड परीक्षामा योग्य हनुका लाडग आन्तररक मूल्याङ् कनमा कचम्तमा पचास प्रडतित अङ् क प्राप् त 
गनुडपनेछ तर आन्तररक परीक्षाको अङ् किार अचन्तम परीक्षामा जोडर्नेछैन ।  

(७) फ्याकल्िीले टवद्याथीको हरेक डसकाइको रचनात्मक मूल्याङ् कन (Formative Evaluation) 
गनुडपनेछ।डसकाइको क्रममा टवद्याथीलाई पृ्  िपोषण (Feedback) प्रदान गरी सोको अडिलेख राख् न ु
फ्याकल्िीको कतडव्य हनुछे ।पृ्  िपोषण (Feedback) प्रदान गदाड सबल पक्ष, दबुडल पक्ष र सधुार गनुडपने 
पक्षहरु औलं्याई टवद्याथीको सीप टवकासमा मद्दत गनुडपनेछ । 
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(८) आन्तररक परीक्षा सञ् चालन हनुिुन्दा कचम्तमा पन्र ठदन अगावै सम्बचन्धत संस्थाले परीक्षाको कायडताडलका 
एनडबएमएसमा पेस गनुडपनेछ । 

(९) एनडबएमएसले टवि पररचालन गरी आन्तररक परीक्षाको अनगुमन तथा मूल्याङ् कन गनड गराउन सलनेछ। 

(१०)आन्तररक परीक्षाको परीक्षाफल सम्बचन्धत प्राचिक एकाइबाि प्रमाचणत गरी परीक्षा सञ् चालन  िएको 
पन्र ठदनडित्र बोर्डमा पेस गनुडपनेछ । 

(११)परीक्षाफल प्रकािन िए पश् चात परीक्षाथी एवं फ्याकल्िी समेतको उपचस्थडतमा छलफल गरी रेचजरे्न्िको 
सधुार गनुडपने पक्षको बारेमा पृ्  िपोषण प्रदान गनुडपनेछ । 

(१२)अचन्तम बोर्ड परीक्षा सञ् चालनको लाडग तोटकएको ढााँचा अनसुार नै सम्बचन्धत संस्थाले आन्तररक परीक्षा 
सञ् चालन  गनुडपनेछ । 

(१३)  टवद्याथीको सैद्धाचन्तक र प्रयोगात्मक परीक्षाको मूल्याङ् कन तथा परीक्षाको ढााँचा र अङ् किार अनसूुची-
४ मा उल्लेख िएबमोचजम हनुेछ । 

(१४)बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन  हनुे कायडक्रममा िनाड िएका टवद्याथीहरुले छ वषडडित्रमा उि कायडक्रम उत्तीणड 
गररसलनपुनेछ । सो समयावडधडित्र उत्तीणड हनु नसकेमा िनाड िएको कायडक्रमबाि स्वतिः डनस्काडसत 
िएको माडननछे ।  

     तर पनुिः एकीकृत प्रवेि परीक्षा ठदई नयााँ िनाड हनुका लाडग बाधा पनेछैन । 

     (१५)सम्बचन्धत तहको अचन्तम बोर्ड परीक्षा सञ् चालन िएको छ मटहना पछाडर् मात्र पनुिः परीक्षा एवम ्छुि 
परीक्षा सञ् चालन गनड सटकनछे । 

26. सैद्धाचन्तक परीक्षािः  

(१) टवद्याथीको टवषयगत िान मापन गनडका लाडग डलइने सैद्धाचन्तक परीक्षामा  टवषयगत (Subjective) र 
वस्तगुत (Objective) दबैु प्रकारका प्रश् नहरु हनुछेन ्। 

(२) टवषयगत प्रश् नको िार सािी प्रडतित र वस्तगुत प्रश् नको िार चाडलस प्रडतित हनुेछ ।  

(३) टवषयगत प्रश् न पत्र लामो उत्तर (Long Answer) ठदनपुने वा  छोिो उत्तर (Short Answer) ठदनपुने वा 
दबैु प्रकृडतका हनुेछन ्। 

(४) वस्तगुत प्रश् न बहवैुकचल्पक हनुेछन ्। 

(५) प्रश् न पत्र याद गने वा कण्ि पाने (Recall), बोधजन्य वा बझुाइ (Understanding) र प्रयोग (Application) 
मा आधाररत हनुेछन ्। 

(६) बोर्डले परीक्षा सञ् चालन  गनड प्रश् न पत्र डनमाडणका लाडग टवचििीकरण ताडलका ( Specification Chart) 
डनमाडण गनड सलनेछ।  
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27. प्रयोगात्मक परीक्षािः 
(१) टवद्याथीको सक्षमता (Competency) र सीप मापनका लाडग डलइने प्रयोगात्मक परीक्षामा डबरामीको सिड 

केस (Short Case) र लङ् ग केस (Long Case) तथा दबैु प्रकारका वा टवषयको प्रकृडत अनसुार अन्य प्रकारका 
प्रश् नहरु समावेि हनुछेन ्। 

(२) प्रश् नहरुको छनोि परीक्षकहरुबाि हनुेछ ।  

28. OSCE/OSPE/TOACS:  

(१) टवद्याथीको डनणडय क्षमता र सीप कौिल मापनका लाडग डलइन ेप्रयोगात्मक डसकाइको परीक्षामा टवडिन् न 
स्िेिन (Multiple Station) िएको छोिो परीक्षा डलइनेछ।यस्तो परीक्षालाई Objective Structured Clinical 

Examination (OSCE), Objective Structured Practical Examination (OSPE), Task Orientated 

Assessment of Clinical Skill (TOACS) िडननेछ। 

 (२)परीक्षा स्िेिनमा राचखने टवषयगत टवडध, प्रकृया, समय, सामान, छााँयाचचत्र आठदको छनोि परीक्षकहरुको 
सहमडतमा तय गररनछे ।यस्तो परीक्षामा आवश्यकता अनसुार कम्प्यिुर लगायतका आधडुनक प्रटवडधको 
समेत प्रयोग गनड सटकनछे । 

      (३)  हरेक स्िेिनका लाडग डनचश् चत समय डनधाडरण गररनेछ । 

29. मौचखक परीक्षािः  

(१) टवद्याथीको टवषयगत िान तथा तत्काल डनणडय गनड सलने क्षमता मापनका लाडग मौचखक (Viva-Voce) 
परीक्षा डलइनछे।यस्तो परीक्षामा टवषयबस्तकुो टवषयगत िान, सम्बचन्धत टवषयका नयााँ खोज-अनसुन्धान, 

नयााँ प्रटवडधहरु, टवषयको टवचि् ि प्राचप् तहरु, टवचिच् िकृत सेवाको माध्यमबाि गनड सटकने योगदान आठद 
समावेि गररनेछ। 

(२)   मौचखक परीक्षाको अवडध आधा घण्िा देचख एक घण्िा सम्मको हनुेछ । 

(३)  मौचखक परीक्षाको मूल्याङ् कन एनडबएमएसले तोकेको ढााँचामा हनुछे । 

30.  िोधकायडिः  
(१) बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन  हनुे स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी कायडक्रममा िनाड िएका टवद्याथीका लाडग 

िोधकायड (Thesis) अडनवायड हनुेछ । 

(२)   िोधकायडको (Thesis) िीषडक छनोि डसडनयर चिक्षक (फ्याकल्िी) तथा टवद्याथी (रेचजरे्न्ि)को समन्वयमा 
कायडक्रममा िनाड िएको छ मटहनाडित्र तय गररसलनपुनेछ र त्यस्तो िोधकायडको िीषडक टवषय 
सडमडत/प्राचिक एकाइबाि स्वीकृत हनुपुनेछ ।िोध िीषडक स्वीकृत िएको डलचखत जानकारी बोर्डमा 
गराउनपुनेछ । 

(३)   िोधकायडका (Thesis) लाडग डसडनयर फ्याकल्िी वा फ्याकल्िी मात्र िोधपत्र ठदग्दिडक (Thesis Guide) 
हनु सलनेछन ्। 



20 
 

 
 

 
 

(४)  िोधकायड (Thesis) िरुु हनु ु अगावै सम्बचन्धत डनकाय/Ethical Review Committee (IRC) बाि 
अनसुन्धानका लाडग आवश्यक अनमुडत प्राप् त गररसकेको हनुपुनेछ ।  

(५)  िोधकायड (Thesis) आफैं ले सङ् कलन गरेको त्याङ् कमा आधाररत हनुपुनेछ तर अन्यत्र डलइएको वा 
पटहले सङ् कलन गररएको वा प्रयोग िइसकेको त्याङ् कमा आधाररत िोधकायड (Thesis) मान्य हनुछैेन। 

(६)  एनडबएमएस बोर्ड परीक्षामा सहिागी हनु ेरेचजरे्न्िहरूले आफूले गरेको िोधकायड बोर्ड परीक्षा हनुिुन्दा छ 
मटहना अगाडर् सम्बचन्धत चिक्षण संस्थाको प्राचिक एकाइबाि प्रमाचणत गरी नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल 
स्पेडसयाडलटिजमा बझुाउनपुनेछ । 

(७)  नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजले स्पेडसयाडलिी तहका हकमा वाह्य टविबाि (External Expert) 
बाि ररभ्यू गराई एनडबएमएस डनदेिकको संयोजकत्वमा टवषय सडमडतबाि स्वीकृत गने व्यवस्था 
डमलाउनपुनेछ ।  

(८)  सबस्पेडसयाडलिी तहका हकमा वाह्य टविबाि (External Expert) बाि ररभ्यू गराई तपडसल बमोचजमको 
िोधकायड डर्फेन्स उपसडमडत माफड त िोधकायडको डर्फेन्स गने व्यवस्था डमलाउनपुनेछ । 

क. डनदेिक नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज      संयोजक 

ख. वाह्य टवि दईु जना (External Expert)                      सदस्य 

ग. टवषय सडमडतका संयोजक                          सदस्य 

घ. टवषय सडमडतका सदस्यहरूमध्येबाि संयोजकले तोकेका दईु जना   सदस्य  

ङ. िोधकायड गाइर् वा डनजको अनपुचस्थडतमा को-गाइर् एक जना    सदस्य 

च. एनडबएमएस सचचवालयको वरर् ि कमडचारी                                                              सदस्य-सचचव 

(९)  पटहलो पिक External Review गनड चजम्मेवारी पाएका टविहरुबाि िएको मूल्याङ् कनमा कुनै दटुवधा वा 
िंका उत्पन् न िएमा कायडकारी सडमडतसाँगको परामिडमा डनदेिकले अन्य टविहरूबाि पनुिः ररभ्यू र िोधकायड 
डर्फेन्स गराउन सलनछे । 

(१०) िोधकायड ररभ्यूको लाडग टवि छनौि गरी मूल्याङ् कन गराउने चजम्मेवारी एनडबएमएसका डनदेिकको 
हनुेछ। 

(११) िोधकायड ररभ्यू गने टविले पाररश्रडमक र िोधकायड डर्फेन्स उपसडमडतका सदस्यहरूले डनयमानसुारको 
बैिक ित्ता पाउनेछन ्।                                                           

(१२)  िोधपत्रको मूल्याङ् कन बोर्डको डसफाररसमा कायडकारी सडमडतबाि स्वीकृत िए बमोचजमको ढााँचामा वाह्य 
टविबाि (External Expert) हनुेछ। 

(१३)  अचन्तम परीक्षामा सामेल हनुका लाडग िोधकायड (Thesis) स्वीकृत िएको हनुपुनेछ । 

31. ओररचजनल ररसचड आटिडकल प्रकािनिः  

(१) बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन हनु े कायडक्रममा िनाड िएका टवद्याथीहरुका लाडग अध्ययन अवडधिरमा 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी तहका लाडग एउिा  ओररचजनल ररसचड आटिडकल प्रकािन गनुडपनेछ । 

(२) अध्ययन अवडधिरमा रेचजरे्न्िहरूले प्रकािन गनुडपने ओररचजनल ररसचड आटिडकलका सम्बन्धमा Indexd/Peer 

Reviewed Journal मा प्रकाचित िएको वा प्रकािनका लाडग स्वीकृत िएको लेख मान्य हनुछे । 
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(३) उपदफा (२) मा जनुसकैु कुरा लेचखएको िएतापडन सबस्पेडसयाडलिी तहका हकमा प्रकािन िएको ओररचजनल 
ररसचड आटिडकललाई मात्र मान्यता ठदइनछे । 

(४) स्पेडसयाडलिी तहका हकमा प्रकािनका लाडग स्वीकृत िएको लेख वा केस ररपोिड (Case Report) लाई पडन 
मान्यता ठदइनेछ । 

(५) टवद्याथीले िैचक्षक सत्रको पटहलो वषडदेचख नै टवषयगत डसकाइका क्रममा ओररचजनल ररसचड आटिडकल प्रकािन 
प्रटक्रया अगाडर् बढाउनपुनेछ । 

(६) लेख प्रकािनका लाडग बोर्डले सहजीकरण गनड सलनछे।  

(७)  प्रकाचित लेखको अडिलेख अचन्तम परीक्षा हनु ुअगावै टवषयगत सडमडत तथा बोर्डमा प्रस्ततु गरेको 
      हनुपुनेछ । 

(८)  लेख प्राचिक एकाइबाि प्रमाचणत गरी नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजमा पेस गनुडपनेछ। 

(९) एनडबएमएसका डनदेिकको संयोजकत्वमा टवषय सडमडत माफड त ओररचजनल ररसचड आटिडकलको मूल्याङ् कन  
गने व्यवस्था डमलाउनपुनेछ ।  

 

32. इ-लगबकुिः रेचजरे्न्िहरूले डनयडमत रूपमा अध्यावडधक गनुडपने इ-लगबकुका सम्बचन्धत टवषयको प्राचिक 
एकाइबाि प्रमाचणत िएपश् चात E-logbook Central Monitoring Unit(CMU)/टवषय सडमडतबाि मूल्याङ् कन गने 
व्यवस्था डमलाइनछे । 
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पररच्छेद - १० 

          परीक्षा सञ् चालन तथा व्यवस्थापन सम्बन्धी 
33. नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज  अचन्तम बोर्ड परीक्षा सञ् चालन उपसडमडतिः   

(१) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज अन्तगडत रहेर परीक्षा सञ् चालन तथा व्यवस्थापन सम्बन्धी 
प्राटवडधक तथा प्रटक्रयागत काम गने प्रयोजनका लाडग देहायबमोचजमको अचन्तम बोर्ड परीक्षा सञ् चालन  
उपसडमडत रहनेछ । 

(क) डनदेिक, एनडबएमएस, चचटकत्सा चिक्षा आयोग                     -अध्यक्ष 

(ख) डनदेिक,परीक्षा डनदेिनालय, चचटकत्सा चिक्षा आयोग         -सदस्य 

(ग) एनडबएमएस कायडक्रम सञ् चालन  गने संस्थाहरू मध्येबाि Surgical, Medical तथा Diagnostic 

Specialties का टवषय सडमडतका संयोजकहरू तीनजना                      -सदस्य 

(घ) परीक्षासम्बन्धी अनिुव हाडसल गरेका चचटकत्सा चिक्षा क्षेत्रका टविहरूमध्ये अध्यक्षको डसफाररसमा 
कायडकारी सडमडतबाि मनोडनत एक जना                       -सदस्य 

(च)  बरर् ि अडधकृत, नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज             -सदस्य सचचव   

(२) मनोडनत सदस्यहरूको पदावडध चार बषडको हनुेछ । 

(३) मनोडनत सदस्यले आफ्नो चजम्मेवारी पूरा गनड नसकेमा वा पद अनसुारको आचरण पालना नगरेमा 
अध्यक्षको डसफाररसमा कायडकारी सडमडतले डनजलाई जनुसकैु बखत हिाउन सलनेछ तर यसरी हिाउन ु
अचघ डनजलाई सफाई पेस गने मौका ठदईनछे । 

(५) परीक्षा उपसडमडतले आफ्नो कायडटववरण आफै डनधाडरण गनड सलनेछ । 

(६) परीक्षा उपसडमडतको बैिक आवश्यकतानसुार बस्नछे । 

(7) परीक्षा उपसडमडतको बैिकित्ता तथा अन्य सटुवधा आयोगको प्रचडलत डनयमानसुार हनुेछ । 

34. अचन्तम बोर्ड परीक्षा सञ् चालन उपसडमडतको काम, कतडव्य र अडधकारिः (१) परीक्षा सम्बन्धी काम गनड गठित 
उपसडमडतको काम, कतडव्य र अडधकार देहाय बमोचजम हनुेछिः 

(क) प्रश् न पत्र मोर्रेिन तथा छपाईसम्बन्धी प्रटक्रया तय गने, 
(ख) परीक्षामा संलग्न हनु ेजनिचि व्यवस्थापन सम्बन्धी काम गने, 

 (ग) परीक्षामा संलग्न हनु ेजनिचि र परीक्षाथीले पालना गनुडपने आचारसंटहता तयार गने, 
       (घ) परीक्षामा खटिने पयडवेक्षकहरूको सूची तयार गने, 

(च) परीक्षा सञ् चालन, व्यवस्थापन तथा अनगुमन डनरीक्षण सम्बन्धी कायड गने, 
(छ) बोर्ड परीक्षाको नडतजा तयार गने, 
(ज) पनुयोगको नडतजा तयार गने,  

(ञ) बोर्ड परीक्षा सञ् चालन तथा व्यवस्थापन सम्बन्धी अन्य आवश्यक कायड गने । 
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35. परीक्षाको आवेदन सम्बन्धी व्यवस्थािः  

(१) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजको डनणडयानसुार अचन्तम बोर्ड परीक्षाको आवेदन सम्बन्धमा 
देहायका टववरण खलुाई आयोगको वेबसाइि माफड त सावडजडनक सूचना प्रकािन गररनेछ। 

(क) परीक्षाको तह, कायडक्रम र टवषय 

(ख) बोर्ड परीक्षामा सहिागी हनुका लाडग चाटहने न्यूनतम योग्यता 
(ग) बोर्ड परीक्षा िलु्क 

(घ) परीक्षाको टकडसम 

(ङ) परीक्षाको समयताडलका 
(च) आवेदन ठदने अचन्तम डमडत 

(छ) परीक्षासम्बन्धी अन्य आवश्यक टवषय 

(३) एनडबएमएस बोर्ड परीक्षाको आवेदन िलु्क वा परीक्षा तथा पनु: परीक्षा िलु्क परीक्षा सडमडतको 
डसफाररसमा कायडकारी सडमडतले डनधाडरण गरेबमोचजम हनुेछ ।  

(४) एनडबएमएस  अचन्तम बोर्ड परीक्षाको आवेदन फारामको नमूना अनसूुची-५ बमोचजम हनुेछ । 

(५) परीक्षा आवेदन रूज ूगरी परीक्षा िरुू हनुिुन्दा एक हप् ता अगाडर् परीक्षाथीलाई प्रवेि पत्र उपलब्ध 
गराइनेछ । 

(६) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजको अचन्तम बोर्ड परीक्षामा सहिागी हनु परीक्षाथी िरेको 
आवेदन फारामलाई रूज ूतथा िेररफाई गने कायड बोर्डका अडधकृत स्तरका कमडचारीबाि र स्वीकृडत 
बोर्डका डनदेिकबाि हनुछे । । 

(७) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजको बोर्ड परीक्षामा सहिागी हनुे परीक्षाथीको प्रवेि पत्र जारी 
बोर्डका डनदेिक वा एनडबएमएस बोर्डका सदस्य-सचचवबाि हनुेछ ।  

36. अचन्तम परीक्षामा सहिागी हनुका लाडग पूरा गनुडपने मापदण्र्िः  

(१) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज बोर्ड परीक्षामा सहिागी हनुका लाडग रेचजरे्न्िहरूले देहाय 
बमोचजमका मापदण्र् परुा गरेको हनुपुनेछिः 
(क) सम्बचन्धत संस्थाको प्राचिक ईकाइबाि पाठ्यक्रमले तोकेबमोचजमका सक्षमता (Competencies) पूरा 

गरेको िनी प्रमाचणत िएको हनुपुनेछ ।  

(ख) अध्ययन अवडधिरको कचम्तमा नब्बे प्रडतित हाचजरी िएको हनुपुनेछ । 

(ग) आन्तररक मूल्याङ् कनमा कम्तीमा पचास प्रडतित अङ् क प्राप् त गरेको हनपुनेछ ।  

(घ) आन्तररक र बाह्य पोच् िङ (Internal and External Rotational Posting)  पूरा गरेको हनुपुनेछ।  

(ङ) पाठ्यक्रमले तोकेका अडनवायड ताडलम (Mandatory Training) पूरा गरेको हनुपुनेछ । 

(च) िोधकायड तथा इ-लगबकु प्रमाचणत िएको हनुपुनेछ । 

(छ) ओररचजनल ररसचड आटिडकल प्रकाचित/स्वीकृत िएको हनुपुनेछ ।  
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(ज) तोकेबमोचजमको परीक्षा दस्तरु बझुाएको हनुपुनेछ । 

(झ) प्रचडलत काननुबमोचजम गनुडपने अन्य कायडहरू परुा गरेको हनुपुनेछ । 
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पररच्छेद - ११ 

प्रश् न पत्र डनमाडण तथा छपाई सम्बन्धी 
37.  टवि सूची तयार गनेिः  

(१) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजले बोर्ड परीक्षा सञ् चालन गने प्रयोजनाथड प्रश् न पत्र डनमाडणका 
डनधाडररत मापदण्र्का आधारमा टविहरूको सूची तयारी तथा अध्यावडधक गनुडपनेछ ।  

       (२) सूचचकृत टविबाि आवश्यकताअनसुार प्रश् न पत्र डनमाडण गररनेछ । 

(३) सूचचकृत टविहरूले आयोगद्धारा डनधाडररत आचारसंटहता पालना गनुडपनेछ । 

38. प्रश् न पत्र डनमाडण, सङ् कलन र प्रश् नपत्र बैक स्थापनािः 
(१)  नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजले प्रश् न पत्र डनमाडण सम्बन्धी कायडिाला सञ् चालन  गरी 

प्रत्येक टवषयका कोरा प्रश् न पत्र डनमाडण गनड लगाई प्रश् न पत्र बैकको स्थापना गनड सल नेछ । 

(२)  प्रश् न पत्र डनमाडण गने टविले उत्तरकुचञ् जका (Answer Key) समेत तयार पानुडपनेछ । 
(३)  प्रश् न पत्र डनमाडण गदाड टवचिच् िकरण ताडलका (Specification Grid) को प्रयोग गनुडपनेछ।  

(४)   एनडबएमएस डनदेिनालयले प्रश् न पत्र डनमाडणमा संलग्न हनुे टविलाई सो सम्बन्धी अनरुोध पत्रका साथ 
डनदेिन र स्वघोषणा समेत संलग्न राखी पत्राचार गनुडपनेछ । 

(५)  टविले तयार गरेका कोरा प्रश् न पत्र बझुाउाँदा Hard Copy र Password Protected Soft Copy समेत 
डसलबन्दी गरी गोपडनयताका साथ डनदेिक वा उि कायड गनड तोटकएका पदाडधकारी वा कमडचारीलाई 
बझुाउनपुदडछ । 

39. प्रश् न पत्र पररमाजडन (Moderation):  

(१) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजका डनदेिकले सम्बचन्धत टवषय टवि सचम्मडलत देहायबमोचजमको 
टवषयगत प्रश् न पत्र पररमाजडन उपसडमडत गिन गरी प्रश् न पत्र पररमाजडनको कायड गराउन सलनेछन ्।  

(क) बोर्डका डनदेिक                                              -संयोजक 

(ख) सम्बचन्धत टवषयटविहरू                                         -सदस्य 

(ग) बरर् ि अडधकृत, नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज           -सदस्य सचचव 

(२) बोर्डले स्वीकृत आचारसंटहता पालना र गोपडनयता सडुनचश् चत हनु ेगरी कोरा प्रश् न पत्रको डसलबन्दी खाम 
तथा सफ्िकपी टवषयगत कोर् अनसुार छुट्याई टविलाई बझुाउनपुनेछ । 

        (३) बोर्डबाि बचुझडलएका कोरा प्रश् न पत्रका डसलबन्दी खामलाई टविले प्रश् न पत्र पररमाजडनको लाडग 
तोटकएको गोप्य कक्षमा प्रश् न पत्र पररमाजडन उपसडमडतका संयोजक र एनडबएमएसका अडधकृत स्तरका 
कमडचारीको रोहबरमा खोली डबषय अनसुार कम्प्यिुर िाइप गने व्यवस्था डमलाउनपुनेछ । 

(४) टवषयगत उपसडमडतले सम्बचन्धत टविलाई आमन्त्रण गरी उपदफा (२) बमोचजम तयार गररएका प्रश् न 
पत्र मध्येबाि आवश्यकता िन्दा दोब्बर संख्यामा प्रश् न पत्र पररमाजडन गनुडपनेछ। 
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(५) टवषयगत उपसडमडतबाि प्रश् न पत्रको पररमाजडन कायड सम्पन् न िएपडछ पाठ्यक्रम अनसुार िए निएको 
सम्बन्धमा डनदेिकको डनदेिन र डनयन्त्रणमा प्रश् न पत्र पररमाजडन टवषयगत उपसडमडतले पनुिः रूज ू
गरी प्रत्येक सेि प्रश् न पत्र टवषयगत रूपमा छुट्टाछुटै्ट खाममा डसलबन्दी गरी डनदेिक समक्ष पेस 
गनुडपनेछ ।  

(६)   पररमाजडन गरी तयार गररएका प्रश् न पत्रमध्येबाि कायडकारी सडमडत तथा नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल 
स्पेडसयाडलटिजका गरी कचम्तमा तीनजना सदस्यको रोहवरमा गोलाप्रथाबाि एक सेि प्रश् न पत्र छनोि 
गनुडपनेछ। 

(७) टविषे कारणवि कुनै परीक्षाकेन्िमा मात्र पनुिः परीक्षा सञ् चालन  गनुडपने अवस्था आएमा उपदफा ६ 
बमोचजम छनोि निएको समानान्तर प्रश् नको सेिलाई प्रयोगमा ल्याउनपुनेछ ।  

40. प्रश् न पत्र छपाई: 
(१) डनदेिकले आफ् नो उपचस्थडतमा कमडचारीबाि प्रश् न पत्र छपाई तथा प्याकेचजङको कायड सम्पन् न गरी 

टवषयगत रूपमा छुट्टाछुटै्ट डसलबन्दी प्याकेि बनाइ प्रत्येक परीक्षाकेन्िका लाडग अलग अलग डसलबन्दी 
गरी सरुचक्षत तरीकाले परीक्षा सञ् चालन हनुे ठदन परीक्षा समय िन्दा कचम्तमा एक घण्िा अगाडर् 
परीक्षा केन्िमा परु् याउने व्यवस्था डमलाउनपुनेछ । 

(२) प्रश् न पत्र छपाइको क्रममा रहेका काम नलाग्न ेकागजातहरू र यससाँग सम्बचन्धत अन्य कागजातहरू 
यथािीघ्र सरुचक्षत टकडसमले न् ि गने व्यवस्था डमलाउनपुनेछ । 
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पररच्छेद - १२ 

परीक्षा सञ् चालन तथा उत्तरपचुस्तका परीक्षण 
41. परीक्षकको व्यवस्थािः 

(१) बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन हनु ेकायडक्रममा िनाड िएका रेचजरे्न्िहरूको मूल्याङ् कनका लाडग हरेक टवषय 
वा टवधामा कचम्तमा चार जना परीक्षक अडनवायड हनुेछन ्। 

(२) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजका डनदेिकले कायडकारी सडमडतसाँग समन्वय गरी स्वदेि वा 
टवदेिबाि परीक्षक चयन गनड सलनेछ । 

(३) परीक्षक हनुका लाडग डसडनयर फ्याकल्िी तह सरहको योग्यता पगेुको टवि हनुपुनेछ। 

(४) स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी तहको परीक्षामा संलग्न िइसकेको फ्याकल्िी (चिक्षक) लाई रेचजरे्न्िको 
मूल्याङ् कनका लाडग प्राथडमकता ठदइनेछ । 

(५) परीक्षा उपसडमडतका अध्यक्षले एनडबएमएसका सदस्यहरू, परीक्षा उपसडमडतका सदस्यहरू र 
एनडबएमएसका कोअडर्डनेिरहरू मध्येबाि परीक्षामा दक्षता िएका कुनै एक सदस्यलाई Convenor 
(समन्वयकताड) तोलन सलनछेन ्।  

(६) कन्िेनरको पदावडध तोटकएको एक परीक्षा अवडधका लाडग मात्र हनुेछ । 

(७) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजले तयार पारेको आचारसंटहता डित्र रहेर कन्िेनरले परीक्षा 
सञ् चालन  सम्बन्धी चजम्मेवारी पूरा गनुडपनेछ ।  

(८) कन्िेनरको काम, कतडव्य तथा अडधकार नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजले तोकेबमोचजम 
हनुेछ । 

(९) परीक्षक तथा कन्िेनरको पाररश्रडमक तथा अन्य सटुवधा आयोगको स्वीकृत नम्सड, कायडकारी सडमडतको 
डनणडय तथा प्रचडलत कानूनबमोचजम हनुेछ। 

42. परीक्षा केन्ि :  

         (१)  एनडबएमएस अचन्तम बोर्ड परीक्षा सञ् चालन गने प्रयोजनका लाडग नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल 
स्पेडसयाडलटिजले एनडबएमएस आवद्ध संस्था (NBMS Affiliated Institute) हरूमध्येबाि वा आवश्यकता 
अनसुार अन्य स्थानमा परीक्षा केन्ि चयन गनड सलनछे ।  

    (२) सबै टवषयका परीक्षा एउिै केन्िमा वा Surgical/Medical/Diagnostic Specialties  का लाडग छुट्टाछुटै्ट 
केन्ि तोकी परीक्षा सञ् चालन गनड सटकनेछ । 

    (४) परीक्षा केन्िसम्बन्धी अन्य व्यवस्था नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजले डनधाडरण गरेबमोचजम 
हनुेछ । 
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43. जनिचि व्यवस्थापन: 
1. परीक्षा सञ् चालन गने प्रयोजनका लाडग नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजले आवश्यकताअनसुार 

पयडवेक्षक, डनयन्त्रक, व्यवस्थापक, केन्िाध्यक्ष, उपकेन्िाध्यक्ष, सपुररवेक्षक, समन्वयकताड, डसडनयर 
फ्यडसडलिेिर, फ्याडसडलिेिर, डनरीक्षक, सहयोगी कमडचारी, सरुक्षाकमी लगायतका जनिचि खिाउनछे 
। 

2. परीक्षामा खटिने जनिचिलाई बोर्डबाि तोटकए बमोचजमको पररचय पत्र प्रदान गररनछे । 

3. परीक्षा सञ् चालनमा खटिन े जनिचिले पालना गनुडपने आचारसंटहता नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल 
स्पेडसयाडलटिजले तोकेबमोचजम हनुेछ । 

44. उत्तर पचुस्तका िण्र्ारण तथा परीक्षणिः  

(१) परीक्षा सम्पन् न िएपडछ गोप्य तथा सरुचक्षत तवरले उत्तरपचुस्तका यथािीघ्र एनडबएमएस सचचवालय वा 
तोटकएको स्थानमा बझुाउनपुनेछ । 

(२) उत्तरपचुस्तका गोप्य र सरुचक्षत रूपमा िण्र्ारणको व्यवस्था एनडबएमएसले डमलाउनपुनेछ । 

(३) परीक्षा सम्पन् न िए पश् चात बोर्डले आवश्यकतानसुार उत्तरपचुस्तका कोडर्ङ तथा डर्कोडर्ङ गरी सरुचक्षत, 
मयाडठदत र गोप्य तररकाले उत्तरपचुस्तका परीक्षण/संपरीक्षण गने व्यवस्था डमलाउनपुनेछ।  

(४) सैद्धाचन्तक तफड को उत्तरपचुस्तका दफा ४१(२) बमोचजम चयन िएका परीक्षकहरूबाि बोर्डको डसफाररसमा 
कायडकारी सडमडतले स्वीकृत गरेको मूल्याङ् कन फाराम बमोचजम परीक्षण हनुेछ । 

(५) सैद्धाचन्तक तफड को उत्तरपचुस्तका परीक्षण एनडबएमएसको सचचवालय वा प्रयोगात्मक परीक्षा केन्ि वा 
कायडकारी सडमडतको समन्वयमा नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजका डनदेिकले तोकेको स्थलमा 
हनुेछ । 

(६) उत्तरपचुस्तका परीक्षण गने टविले नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजले तयार पारेको आचारसंटहता 
डित्र रहेर परीक्षण गनुडपनेछ। 

(७) बहबैुकचल्पक प्रश् न (MCQ) को हकमा उत्तरकुचञ् जकालाई आधार मानी उत्तरपचुस्तका परीक्षण गनुडपनेछ 
। 

(८) प्रयोगात्मक परीक्षाको मूल्याङ् कन परीक्षकहरूबाि बोर्डको डसफाररसमा कायडकारी सडमडतले स्वीकृत गरेको 
मूल्याङ् कन फाराम बमोचजम हनुेछ । 

 

 

 

 

 

 

 



29 
 

 
 

 
 

पररच्छेद - १३ 

 नडतजा प्रकािन तथा पनुयोग 

45. नडतजा प्रकािनिः 
(१) उत्तरपचुस्तका परीक्षणको कायड सम्पन् न िएपश् चात परीक्षकले सैद्धाचन्तक, प्रयोगात्मक तथा मौचखक 

परीक्षाको प्राप् ताङ् कको ताडलकीकरण बोर्डको डसफाररसमा कायडकारी सडमडतले स्वीकृत गरेको फाराममा 
गरी नडतजा तयार गनुडपनेछ। 

(२) परीक्षकले तयार पारेको उपदफा (१) बमोचजमको नडतजालाई कन्िेनरले प्रमाचणत गरी नेसनल बोर्ड अफ 
मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज  सचचवालयमा पेस गनुडपनेछ । 

(३) नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज सचचवालयले कन्िेनरले प्रमाचणत गरी पेस गरेको नडतजालाई 
बोर्डको डसफाररसमा कायडकारी सडमडतले स्वीकृत गरेको फाराममा एकीकृत गरी नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल 
स्पेडसयाडलटिजको बोर्ड बैिकमा पेस गनुडपनेछ । 

(४) बोर्ड बैिकको डनणडयानसुार अचन्तम परीक्षाफल आयोगको वेबसाइि माफड त सावडजडनक गनुडपनेछ । 

(५) बोर्ड परीक्षामा उत्तीणड रेचजरे्न्िहरूलाई उपलब्ध गराइन े प्रोडिजनल प्रमाणपत्र, िान्सटक्रप्ि र उपाडध 
प्रमाणपत्रको नमूना क्रमििः अनसूुची ६, ७ र ८ बमोचजम हनुेछ। 

46. पनुयोग: 
(१) प्रकाचित नडतजा उपर चचत्त नबझु्ने उम्मेदवारले पनुयोगको लाडग रू.  एक हजार दस्तरु डतरी नडतजा 

प्रकािन िएको डमडतले सात ठदनडित्र अनसूुची ९ बमोचजमको ढााँचामा नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल 
स्पेडसयाडलटिजमा डनवेदन ठदनपुनेछ। 

(२) डनदेिकले परीक्षा उपसडमडतको टवि सदस्यको संयोजकत्वमा टवि सचम्मडलत तीन सदस्यीय पनुयोग 
उपसडमडत गिन गनुडपनेछ । 

 (३) उपसडमडतले  डनवेदन ठदन ेम्याद समाप् त िएको सात ठदनडित्र पनुयोगको नडतजा तयार गरी डनदेिक 
समक्ष पेस गनुडपनेछ । 

(४) उपसडमडतबाि तयार िएको पनुयोगको नडतजालाई डनदेिकले यथािीघ्र प्रकािनको व्यवस्था डमलाउनपुनेछ 
। 
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पररच्छेद – १४ 

उपाडध तथा मान्यतासम्बन्धी व्यवस्था 
47. उपाडधको नामाकरणिः  

(१) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज अन्तगडत सञ् चालन हनुे स्पेडसयाडलिी तथा 
सबस्पेडसयाडलिी कायडक्रममा िनाड िई एनडबएमएस बोर्ड परीक्षामा उत्तीणड िएका रेचजरे्न्िहरूलाई 
आयोगबाि राच् िय चचटकत्सा चिक्षा ऐन, २०७५ को दफा ६ (झ) बमोचजम उपाडध प्रदान गररनेछ 
।  

(२) स्पेडसयाडलिी तहको कायडक्रम स्नातकोत्तर तह (MD/MS) सरहको हनुेछ । यस कायडक्रममा 
उत्तीणड रेचजरे्न्िलाई NBMS Specialty को उपाडध प्रदान गररनेछ ।उदाहरणका लाडग रेडर्योलोजी 
टवषयका लाडग (NBMS Specialty- Radiodiagnosis), जनरल सजडरीका लाडग (NBMS Specialty - 

General surgery) 
(३) सबस्पेडसयाडलिी तहको कायडक्रम स्नातकोत्तर तहिन्दा माडथको Doctorate of Medicine/ 
Magister of Chirurgiae/ Post Graduate Sub Specialty Degree (DM/MCh) तहका कायडक्रम 
सरहको हनुेछ। यस कायडक्रममा उत्तीणड रेचजरे्न्िलाई NBMS Sub Specialty को उपाडध प्रदान 
गररनेछ। उदाहरणका लाडग Critical Care Medicine टवषयका लाडग (NBMS Subspecialty -Critical 

Care Medicine), GI Surgery टवषयका लाडग (NBMS Subspecialty-GI Surgery) 
(४) बोर्डबाि सञ् चालन हनु ेतहगत कायडक्रमको सूची अनसूुची-१० बमोचजम हनुछे । तहगत कायडक्रमको 
सूची आवश्यकता अनसुार बोर्डको डसफाररसमा कायडकारी सडमडतले थपघि वा संसोधन गनड सलनेछ । 

48. उपाडधको समकक्षता:  
(१) बोर्ड अन्तगडत सञ् चालन हनुे स्नातकोत्तर तथा सो िन्दा माडथल्लो तहको क्रमििः स्पेडसयाडलिी तहलाई 
स्नातकोत्तर तह (MD/MS) सरह तथा सबस्पेडसयाडलिी तहलाई मेडर्डसनतफड  Doctorate of Medicine (DM) 

तथा सजडरीतफड  Magister of Chirurgiae (MCh)/Post Graduate Sub Specialty Degree सरहको मान्यता 
प्रदान गररनछे। 
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पररच्छेद - १५ 
दीक्षान्त समारोह सम्बन्धी व्यवस्था 

49. उपाडध प्रदान गनड दीक्षान्त समारोह आयोजना गररन े: 
(१) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजको अचन्तम बोर्ड परीक्षामा सहिागी िई उत्तीणड िएका 
रेचजरे्न्िहरूलाई राच् िय चचटकत्सा चिक्षा ऐन, २०७५ को दफा ६ (झ) मा उल्लेख िएबमोचजमको उपाडध 
प्रदान गनडका लाडग दीक्षान्त समारोहको आयोजना गररनछे। 

(२) एनडबएमएस अन्तगडतका कायडक्रममा पटहलो ब्याचमा िनाड िएका रेचजरे्न्िहरूका लाडग सञ् चाडलत 
एनडबएमएस बोर्ड परीक्षा सम्पन् न िएपश् चात पटहलो दीक्षान्त समारोहको आयोजना गररनेछ ।त्यसपश् चात 
प्रत्येक वषड  वा आवश्यकता अनसुार दीक्षान्त समारोह आयोजना गररनछे ।तर रेचजरे्न्ि  संख्याका आधारमा 
एक दीक्षान्त समारोह र अको दीक्षान्त समारोहडबचको फरक तीन वषडिन्दा बढी हनुेछैन । 

(३)  नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजले दीक्षान्त समारोह सञ् चालन गनडका लाडग बोर्ड परीक्षामा 
उत्तीणड रेचजरे्न्िहरूको नामावली, उत्तीणड िएको तह, अध्ययन गरेको टवषय र उत्तीणड गरेको वषड जस्ता 
टववरण उल्लेख िएको पचुस्तका तयार गनेछ।सो का लाडग एनडबएमएसले आवेदन माग गनेछ । 
(४)  नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजको सचचवालयद्धारा तयार पाररएको उपदफा (३) मा उल्लेख 
िएबमोचजमको नामावली सटहतको टववरण डनदेिकले आयोगका उपाध्यक्ष समक्ष पेस गरी स्वीकृडतका लाडग 
कायडकारी सडमडतमा पिाउन ुपनेछ । 

(५)  पेस िएको नामावली सटहतको टववरण तथा कायडताडलका कायडकारी सडमडतबाि स्वीकृत गरी अनमुोदनका 
लाडग आयोगका अध्यक्ष समक्ष पिाउनपुनेछ ।अध्यक्षबाि अनमुोदन िएपश् चात दीक्षान्त समारोहको डमडत 
तय गरी टवस्ततृ कायडक्रम प्रकाचित गररनछे । 

(६) दीक्षान्त समारोह सञ् चालन तथा व्यवस्थापन सम्बन्धी समग्र कायड नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल 
स्पेडसयाडलटिजले गनेछ । 

(६) दीक्षान्त समारोह सञ् चालनको टवस्ततृ प्रकृया सटहतको पचुस्तका तयार गररनेछ । पचुस्तकामा समेटिन े
टवषयबस्तहुरू अनसुचुी - २४ बमोचजम हनुेछन ्। 

50. दीक्षान्त समारोहमा सहिागी हनु ेआधारहरू:  

आयोगद्धारा आयोजना गररन े दीक्षान्त समारोहमा सहिागी हनुका लाडग देहायबमोचजमका आधारहरू पूरा 
गरेको हनुपुनेछ । 

क) तोटकएका मापदण्र्हरू पूरा गरी अचन्तम बोर्ड परीक्षा उत्तीणड िएको  
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क) ररतपूवडक अनसूुची २५ बमोचजमको आवेदन पेस गरेको 
51. दीक्षान्त कायडक्रम प्रकािन गररन:े  

(१) आयोगद्वारा सञ् चालन गररन ेदीक्षान्त समारोहमा सहिाडगताका लाडग आवेदन आव्हान सम्बन्धी संचक्षप् त 
सूचना राच् िय स्तरको पडत्रकामा तीस ठदनको म्याद ठदई कायडक्रम सञ् चालन हनुे डमडतिन्दा कम्तीमा तीन 
मटहना अगावै प्रकािन गररनछे िने टवस्ततृ जानकारीसटहतको सूचना आयोगको वेबसाइि माफड त सावडजडनक 
गररनेछ ।  

(२) दीक्षान्त समारोह सम्बन्धी सावडजडनक सूचनामा देहायबमोचजमका टवषयहरू उल्लेख गनुडपनेछिः 
(क) आवेदन ठदने म्याद (आवेदन ठदने सरुू र अचन्तम डमडत) 
(ख) दीक्षान्त समारोहमा िाग डलन पूरा गनुडपने आधारहरू 

(ग) दीक्षान्त समारोह सञ् चालन हनुे डमडत, समय र स्थान 

(घ) दीक्षान्त समारोहमा सहिागी हनुका लाडग िनुडपने आवेदनसाथ संलग्न गनुडपने कागजात र डतनुडपने 
िलु्क सम्बन्धी जानकारी 
(ङ) समारोहमा सहिागी हुाँदा लगाउनपुने पोसाक (गाउन)को प्राचप् त र टफताड गने प्रटक्रया 
(च) अन्य आवश्यक कुराहरू 

52. दीक्षान्त समारोहमा िाग डलन आवेदन ठदनपुनेिः  

(१) दीक्षान्त समारोहमा सहिाडगताका लाडग आवेदन आव्हान िएपडछ तोटकएको म्यादडित्र देहायका 
टववरणसटहतका कागजात संलग्न गरी तोटकएको ढााँचामा डनवेदन ठदनपुनेछिः 

(क) आवेदन फाराममा माग गरेबमोचजमका कागजात  

(ख) बोर्डबाि सञ् चाडलत अचन्तम परीक्षामा उत्तीणड िएको लव्धांकपत्र (िान्सटक्रप्ि) 
(ग) तोटकए बमोचजमको फोिो  

(घ) बोर्डद्वारा तोटकएको आवेदन िलु्क, सहिाडगता िलु्क तथा पोसाक (गाउन) िलु्क, प्रमाणपत्र िलु्क 
लगायतका िलु्क बझुाउनपुनेछ । 

(२) म्याद नाघी आएको आवेदनउपर कुनै कारवाही हनुे छैन र आवेदन स्वीकृत निएसम्म दीक्षान्त समारोहमा 
समावेि गररन ेछैन । 

53. दीक्षान्त समारोह सञ् चालन सम्बन्धी प्रटक्रयािः  

(१) दीक्षान्त समारोह सञ् चालन प्रटक्रया नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजले डनधाडरण गरे बमोचजम 
हनुेछ ।  

(२) दीक्षान्त समारोहमा आयोगका अध्यक्ष, डबचि् ि अडतडथ तथा सहअध्यक्षहरू अडतडथका रूपमा रहन ुहनुछे 
।समारोहको अध्यक्षता चचटकत्सा चिक्षा आयोगका उपाध्यक्षले गनुडहनुेछ । 

(३) दीक्षान्त समारोहमा अडतडथका रूपमा टवश् वटवद्यालयहरूका उपकुलपडतहरू, टवश् वटवद्यालय तथा प्रडत् िानका 
रेलिरहरू, र्ीनहरू, टवश् वटवद्यालय अनदुान आयोगका अध्यक्ष, राच् िय योजना आयोगका उपाध्यक्ष/सदस्य, 
चिक्षा तथा स्वास््य मन्त्रालयका सचचव तथा सहसचचवहरू, आयोगका सदस्यहरू, एनडबएमएस कायडक्रम 
सञ् चालन िएका संस्थाहरूबाि फ्याकल्िी लगायतका प्रडतडनडधहरू एवं अन्य लब्धप्रडतच् ित 
व्यचित्वहरूलाई आमन्त्रण गनड सटकनेछ। 
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(४) रेचजरे्न्िहरूलाई उपलब्ध गराइन े लव्धाङ्कपत्रमा (िान्सकृप्ि) लगायतका प्रमाणपत्रहरूमा आयोगका 
उपाध्यक्ष र बोर्डका अध्यक्षद्वारा प्रमाचणत हनुे व्यवस्था गररनेछ । 

(५) दीक्षान्त समारोहका प्रमखु अडतडथ, टवचि् ि अडतडथ लगायत समारोहमा समावेि हनुे अडतडथ र पाहनुाहरूलाई 
डनमन्त्रणा गने कायड कायडकारी सडमडतको परामिडमा बोर्डले डनधाडरण गनेछ। 

(६) सामान्यतया दीक्षान्त समारोहको सञ् चालन प्रटक्रया देहायबमोचजम हनुेछिः 
 (अ)  दीक्षान्त कायडक्रममा आगमन र आसन ग्रहण 

      

(क) आयोगका अध्यक्षको आगमन (समयसमेत डनठदड् ि हनुेछ ) 
(ख) आयोगका सहअध्यक्षको आगमन (समयसमेत डनठदड् ि हनुेछ ) 
(ग) प्रमखु अडतडथ तथा टवचि् ि अडतडथहरूको आगमन ((समयसमेत डनठदड् ि हनुेछ) 
(घ) दीक्षान्त मण्र्पमा प्रोसेसन प्रवेि ( सबैको नाम र समयसमेत डनठदड् ि हनुेछ) यस कायडक्रममा 

साङ्गीडतक बाद्यवादनसटहत प्रोसेसन प्रारम्ि हनुे र प्रोसेसन हलडित्र प्रवेि गदाड सम्पूणड महानिुावहरू 
उठ्न र आसन ग्रहण सम्पन् न नहनु्जेल उडिइरहन डनदेचित गररनेछ । 

 (आ) दीक्षान्त मण्र्पमा सम्पन् न हनु ेकायडक्रमहरू  

क. बिुकहरूद्वारा स्वचस्त वाचन 

ख. राच् िय गान 

ग. बोर्डको आदिड वालय (डनधाडररत िएमा बोर्डका अध्यक्षबाि प्रस्ततु हनुे) 
घ. स्वागत मन्तव्य- एनडबएमएसका डनदेिकबाि  

ङ. एनडबएमएसका डनदेिकबाि ठदक्षान्त समारोह आरम्ि गनडका लाडग अध्यक्ष समक्ष डनवेदन  

च. आयोगका अध्यक्षबाि दीक्षान्त समारोह प्रारम्िको आिा 
छ. उपाडध प्राप् त गनड योग्य िहररएका रेचजरे्न्िहरूको उपचस्थडत: राच् िय चचटकत्सा चिक्षा ऐन, २०७५ को 

दफा ६ (झ) बमोचजम उपाडध प्राप् त गने योग्य रेचजरे्न्िहरूलाई बोर्डका सदस्य- सचचवबाि क्रमि: 
उपचस्थत गराइनेछ। 

ज. प्रडतिािः आयोगका अध्यक्षले आसनबाि उिेका ठदचक्षत हनुे रेचजरे्न्िहरूलाई डनठदड् ि प्रडतिा 
गराउनहुनुेछ । 

झ. उपाडध प्रदान गनड डनवेदनिः आयोगका सदस्य-सचचव वा डनदेिकले उपाडध प्रदान गनड अध्यक्ष समक्ष 
डनवेदन गनुडहनुछे । 

ञ. अनपुचस्थडतमा उपाडध प्रदान गने डनवेदनिः उपाडध पाउन योग्य िहररएका तर दीक्षान्त समारोहमा 
उपचस्थत हनु नसकेका रेचजरे्न्िहरूलाई सो उपाडध प्रदान गने अनमुडतका लाडग आयोगका सदस्य-

सचचव वा परीक्षा प्रमखुले अध्यक्ष समक्ष डनवेदन गनुडहनुेछ । 

ि. दीक्षा वालय समचु्चारणिः आयोगका अध्यक्षबाि उठिरहेका रेचजरे्न्िहरूलाई डनठदड् ि दीक्षा वालयद्वारा 
सम्बोधन गदै आिा हनुछे । 

ि. दीक्षान्त िाषणिः टवचि् ि अडतडथबाि दीक्षान्त िाषण हनुछे ।  

र्. पदक प्रदानिः रेचजरे्न्िहरूलाई कुनै पदक प्रदान गने कायडक्रम िएमा डबचि् ि अडतडथ/प्रमखु अडतडथ 
तथा अध्यक्षबाि पदक प्रदान गररनेछ । 
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ढ. दीक्षान्त समारोहलाई सम्बोधनका लाडग आयोगका अध्यक्ष समक्ष अनरुोध गररनेछ ।  

ण. आयोगका अध्यक्षबाि सम्बोधन हनुेछ । 

त. उपाडध ग्रहण गनड रेचजरे्न्िहरूलाई मञ् चमा आमन्त्रणिः सदस्य-सचचव वा डनदेिकबाि दीक्षान्त समारोहमा 
सहिागी क्रमििः स्पेडसयाडलिी र सबस्पेडसयाडलिीका रेचजरे्न्िहरूलाई मञ् चमा आमन्त्रण गररनेछ ।   

थ. उपाडधको प्रमाण पत्र प्रदान: आयोगका अध्यक्ष तथा प्रमखु अडतडथबाि दीक्षान्त समारोहमा सहिागी 
िएका क्रमििः स्पेडसयाडलिी र सबस्पेडसयाडलिी तहका रेचजरे्न्िहरूलाई उपाडधको प्रमाणपत्र प्रदान 
गररनेछ । 

द. दीक्षान्त समारोह समापनिः उपाडध प्रदानको कायडक्रम समाप् त िएपडछ आयोगका अध्यक्षको अनमुडतले 
आयोगका उपाध्यक्षले दीक्षान्त समारोह समापन गनुडहनुेछ ।   

(७) दीक्षान्त समारोहमा दीचक्षत हनु ेसबै सहिागीहरूको उपाडधगत नामावली समावेि िएको पचुस्तका टवतरण 
गररनेछ । 

54. दीक्षान्त समारोहको पोसाक सम्बन्धी व्यवस्थािः आयोगद्वारा सञ् चालन गररन े दीक्षान्त समारोहमा अध्यक्ष, 

सहअध्यक्ष,उपाध्यक्ष, प्रमखु अडतडथ, डनदेिक, सदस्य सचचव, अन्य अडतडथ तथा बोर्डका सदस्यहरू र 
रेचजरे्न्िहरूले लगाउने औपचाररक पोसाक बोर्डले डनधाडरण गरेबमोचजम हनुेछ ।  

55. प्रडतवेदन सावडजडनक गररनिेः आयोगले दीक्षान्त समारोह सम्पन् न िएपडछ सम्बचन्धत संस्था र दीचक्षत 
रेचजरे्न्िहरूको टववरणसटहत समग्र कायडकमका बारेमा एक प्रडतवेदन तयार गरी प्रकािन गनेछ । 
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पररच्छेद– १६ 

टवटवध 

56. समन्वय तथा सहयोगिः (१) चचटकत्सा चिक्षा आयोगको स्वीकृडतमा बोर्डले यस कायडटवडधमा उल्लेख िए 

बमोचजम स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी तह सरहका कायडक्रम सञ् चालन गदै आएका राच् िय तथा 
अन्तराच् िय संस्थाहरु, आयोगका अन्य डनदेिनालयहरू, आवश्यकता अनसुार स्वदेिी तथा टवदेिी संस्था 
तथा डनकायहरूसाँग पाठ्यक्रम टवकास, चिक्षण टवडध र प्रटवडध, परीक्षा तथा मूल्याङ् कन टवडध, उपाडध, मान्यता 
तथा समकक्षता, टवषय सडमडत गिन, चचटकत्सा चिक्षाको क्षेत्रका टवटवध टवषयमा हनुे अनसुन्धान आठद 
टवषयमा समन्वय तथा सहयोग आदान प्रदान गनड सलनेछ ।  

(२) यो कायडटवडध कायाडन्वयन गनडका लाडग बोर्डले आवश्यकता अनसुार अन्य कायडहरु गनड सलनछे।  

57. अनगुमन तथा मूल्याङ् कनिः (१) चचटकत्सा चिक्षा आयोगले यो कायडटवडधमा उल्लेख िएका कायडक्रमहरुको 
अनगुमन तथा मूल्याङ् कन गनड सलनछे । साथै बोर्डले यस कायडटवडधमा उल्लेख िएका कायडक्रमहरुको 
मूल्याङ् कन स्वतन्त्र संस्थाबाि समेत गराउन सलनेछ ।  

58. आडथडक व्यवस्थापन: (१) यस कायडटवडध अनसुार नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज अन्तगडत 
सञ् चाडलत स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी तहको अचन्तम बोर्ड परीक्षा सञ् चालन तथा दीक्षान्त समारोह 
सञ् चालनका लाडग आवश्यक पने रकम स्वीकृत नम्सड वा बोर्डले वाटषडक कायडक्रमको आधारमा कायडकारी 
सडमडतले स्वीकृत गरे बमोचजम हनुेछ । 

59. गोपडनयता सम्बन्धी व्यवस्था:  (१) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलिजले सञ् चालन गने एनडबएमएस 
बोर्ड परीक्षा सम्बन्धी गोपडनयता कायम गनुडपने टवषयहरूको सूची तयार गरी कायडकारी सडमडतबाि स्वीकृत 
गराई सोही बमोचजम कायड गनड सलनेछ । 

60. परीक्षामा प्रयोग गने िाषा र मसीिः नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजको अचन्तम बोर्ड परीक्षामा 
परीक्षाथीले अङ्ग्रजेी िाषा र कालो रङको मसी प्रयोग गनुडपनेछ । 

61. फ्याकल्िीको चजम्मेवारीिः टवद्याथीहरू म्याचचङ िई िनाड िइसकेपडछ फ्याकल्िीको चजम्मेवारी तथा तह बटृद्ध 
सम्बन्धी कायड कायडकारी सडमडतसाँगको समन्वयमा नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजको डनणडयानसुार  
हनुेछ । 

62. स्वमूल्याङ् कन िलु्किः एनडबएमएस कायडक्रम सञ् चालनको लाडग संस्थाहरूले स्वमूल्याङ् कन आवेदन गदाड 
चचटकत्सा चिक्षा आयोग कायडकारी सडमडतबाि तोटकएको िलु्क बझुाउनपुनेछ ।  

63. रोिेिनल पोच् िङ, अडनवायड पोच् िङ, आन्तररक तथा वाह्य पोच् िङिः रेचजरे्न्िहरूको अडनवायड पोच् िङ र स्वदेि 
तथा टवदेिमा हनुे अन्य पोच् िङहरू सम्बचन्धत संस्थाले गरी पोच् िङ िएको एवं सम्पन् न िएको जानकारी 
एनडबएमएसमा अडनवायड रूपमा गराउनपुनेछ ।आवश्यकता अनसुार अडनवायड पोच् िङको समन्वय 
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एनडबएमएसबाि हनु सलनेछ । रोिेिनल पोच् िङ लगायतका पोच् िङ सम्बन्धी अन्य व्यवस्था सम्बचन्धत 
टवषयको पाठ्यक्रममा उल्लेख िएबमोचजम हनुेछ ।  

64. प्रमाणपत्रिः उत्तीणड िएका टवद्याथीले िान् सटक्रप्ि, प्रोडिजनल प्रमाणपत्र तथा उपाडधसम्बन्धी प्रमाणपत्र प्राप् त 
गनडका लाडग अनसूुची ११ बमोचजमको डनवेदनसाथ आयोगबाि तोटकएको िलु्क बझुाएको हनुपुनेछ । 

65. ग्रडेर्ङ प्रणालीिः बोर्डबाि सञ् चालन िएको अचन्तम बोर्ड परीक्षामा उत्तीणड िई असी प्रडतित र सो िन्दा बढी 
अङ् क प्राप् त गरेमा डर्चस्िङसन (Distinction), पैसठ्ठी प्रडतितदेचख उनान् असी प्रडतितसम्म अङ् क प्राप् त गरेमा 
फस्ि डर्डिजन (First Division), पचपन् न प्रडतितदेचख चौसठ्ठी प्रडतितसम्म अङ् क प्राप् त गरेमा सेकेण्र् 
डर्डिजन (Second Division) र पचासदेचख चउन् न प्रडतितसम्म अङ् क प्राप् त गरेमा पास डर्डिजन (Pass 

Division) उल्लेख गरी िान्सटक्रप्ि जारी गररनेछ । 

66. परीक्षा फारामको प्रयोगिः सैद्धाचन्तक तथा प्रयोगात्मक परीक्षा सञ् चालनको क्रममा अनसूुची १२ देचख २३ 
सम्मका फारामहरू प्रयोग गररनेछ र आवश्यकता अनसुार अन्य फारामहरू प्रयोगमा ल्याउन सटकनेछ । 

67. कायडक्रमको अवडध टवस्तारिः कुनै कारणले ६ हप् तािन्दा बढी टवदामा बसेका टवद्याथीको हकमा सम्बचन्धत 
टवषय सडमडतले डनणडय गरेबमोचजम हनुेछ ।  

68. आचारसंटहतािः नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजका रेचजरे्न्िहरूले डनम्नानसुारको आचारसंटहता 
पालना गनुडपनेछिः 

(क) अचन्तम बोर्ड परीक्षामा सहिागी हनुपूुवड बोर्डले तोकेको िलु्क लगायतका मापदण्र्हरू पूरा गरी परीक्षा 
आवेदन फाराम िनुडपनेछ । 

(ख) नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजबाि जारी प्रवेि पत्र साथमा डलएर मात्र परीक्षा केन्ि/परीक्षा 
हलमा जानपुनेछ ।  

(ग) परीक्षा िरुू िएको आधा घण्िापडछ परीक्षा हलमा प्रवेि गनड पाइने छैन । 

(घ) तोटकएको डसिप्लान अनसुारको आफ्नो स्थानमा बसी परीक्षा ठदन ुपनेछ । 

(ङ) प्रवेि पत्रमा उल्लेख िएका टवषयहरूमा मात्र परीक्षा ठदनपुनेछ । 

(च) तोटकएको िाषा वा माध्यममा मात्र परीक्षा ठदनपुनेछ । 

(छ) तोटकएको परीक्षा केन्िबाि मातै्र परीक्षा ठदनपुनेछ । 

(ज) मोबाइल फोन, ट्याब लगायतका टवद्यतुीय सामग्री तथा उपकरण एवम ् टकताब, कापी, नोि जस्ता 
परीक्षामा डनषेडधत वस्तहुरू परीक्षा हलमा लान ुहुाँदैन । 

(झ) परीक्षा िवनको हातामा अरू कसैलाई ल्याउन ुहुाँदैन । 

(ञ) केन्िाध्यक्ष लगायत परीक्षा केन्िमा रहेका अन्य व्यचिहरूलाई अिि व्यवहार गनुडहुाँदैन । 

(ि) उत्तरपचुस्तकाको अग्रिागमा उचल्लचखत टववरणहरू अडनवायड रूपमा िने र पालना गने गनुडपदडछ । 

(ि) परीक्षा अवडध पूरा नगरी परीक्षा हल छोड्न पाइन ेछैन । 

(र्) परीक्षा हल छोड्न ुअगाडर् प्रश् नपत्र र उत्तरपचुस्तका डनरीक्षकलाई बझुाउनपुनेछ । 

(ढ) परीक्षाथीले आफ्नो हाचजरी अडनवायड रूपमा गनुडपनेछ । 
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(ण) परीक्षाथीले परीक्षाको मयाडदा टवपररतका कायडहरू गनुडहुाँदैन। 

(त) सााँचो टववरणसटहत परीक्षा आवेदन फाराम परीक्षाथी स्वयंले िरेको हनुपुनेछ । 

(थ) कालो रङको मसी िएको कलम प्रयोग गनुडपनेछ । 

(द) प्रवेि पत्र र हाचजरी फाराममा एकै प्रकारको दस्तखत प्रयोग गनुडपनेछ । 

(ध) प्रचडलत ऐन, डनयम तथा यस कायडटवडधमा उल्लेख िएका व्यवस्था तथा ितडहरूको पालना गनुडपनेछ 
। 

69. कारबाही गनड सलनिेः चिक्षण संस्थामा िनाड िएका रेचजरे्न्िहरूले प्रचडलत ऐन, डनयम, कायडटवडध टवपररत हनु े
गरी अनिुासन टवपररतका कायड गरेमा सम्बचन्धत प्राचिक एकाइ एवं चिक्षण संस्थाको डसफाररसमा बोर्डले 
आवश्यक कारबाही गनड सलनेछ ।  

70. बैिकित्तािः यस कायडटवडध अनसुार गिन िएका सडमडत, उपसडमडत तथा कायडदलका सदस्यले डनयमानसुार 
बैिकित्ता पाउनेछन ्। 

71. कायडटवडधिः यस कायडटवडध अनसुार गिन िएका सडमडत, उपसडमडत तथा कायडदलको बैिक सञ् चालन  सम्बन्धी 
कायडटवडध आफै तयार गनेछन ्। 

72. अनसूुचचमा हेरफेर, संिोधन वा थपघि गनड सलन:े बोर्डको डसफाररसमा कायडकारी सडमडतले अनसूुचीमा हेरफेर, 
संिोधन वा थपघि गनड सलनेछ । 

73. बाधा अड्काउ फुकाउ: यस कायडटवडधको कायाडन्वयन तथा कायडक्रम सञ् चालन गदाड कुनै जटिलता देचखएमा 
चचटकत्सा चिक्षा आयोग, कायडकारी सडमडतले डनणडय गरी सहजीकरण गनड सलनेछ । 

74. कायडटवडधमा संिोधनिः चचटकत्सा चिक्षा आयोग, कायडकारी सडमडतको डसफाररसमा आयोगले यस कायडटवडधमा 
आवश्यक संिोधन तथा पररमाजडन गनड सलनछे। यस कायडटवडधको व्याख्या गने अडधकार चचटकत्सा चिक्षा 
आयोग, कायडकारी सडमडतमा डनटहत रहनेछ। 

75. बाचझएको हकमा अमान्यिः यस कायडटवडधको प्रबन्ध प्रचडलत कानूनसाँग बाचझएको अवस्थामा बाचझएको हदसम्म 
कायडटवडधमा िएको व्यवस्था अमान्य हनुेछ । 

76. खारेजी र बचाउिः (१) देहायका कायडटवडधहरू खारेज गररएका छन ्।  

क. नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज कायडक्रम सञ् चालन  कायडटवडध, २०७७ 

ख. नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज अन्तगडत चचटकत्सा चिक्षा अध्यापन गने चिक्षण संस्थाहरूको 
अनगुमन, गणुस्तर मूल्याङ् कन  तथा डसि डनधाडरण कायडटवडध, २०७८ 

ग. नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज स्वमूल्याङ् कन  (Self-Appraisal) कायडटवडध, २०७८ 

घ. नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज बोर्ड परीक्षा सञ् चालन , व्यवस्थापन तथा उपाडधसम्बन्धी 
कायडटवडध, २०८० 

(२) खारेज गररएका उल्लेचखत कायडटवडधहरू बमोचजम िए गररएका काम कारबाही यसै कायडटवडध बमोचजम 
िए गररएको माडननछे ।   
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अनसूुची -१ 

कायडक्रम सञ् चालन गने संस्थासाँग गररन ेठद्वपक्षीय सम्झौता 
नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज  

सानोठिमी, ििपरु । 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग, नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज र स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी कायडक्रम 
सञ् चालन गने संस्था डबचको सम्झौता 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग,नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज (एनडबएमएस) (यसपडछ पटहलो पक्ष िडनएको) र 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी तहका कायडक्रम सञ् चालन गने संस्था………………………………………………………………………..                                         

(यसपडछ दोस्रो पक्ष िडनएको) डबच प्रचडलत काननुबमोचजम तपडसलका कायड गनड गराउन देहायबमोचजम सम्झौता 
गररएको छ ।  

क. पटहलो पक्षले पालना गनुडपने ितडहरु: 

१. पटहलो पक्षले स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी तहका कायडक्रम सञ् चालन गनुडपूवड तोटकएका मापदण्र्का 
आधारमा दोस्रो पक्षसाँग सेल्फ अप्राइजल माग गरी स्थलगत अनगुमन गरे पश् चात मापदण्र् पूरा िएका 
टवषयमा नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजको डसफाररसमा  चचटकत्सा चिक्षा आयोग, कायडकारी 
सडमडतले स्वीकृत गरेबमोचजम कायडक्रम सञ् चालन गने अनमुडत तथा डसि उपलब्ध गराउनेछ ।  

२. बुाँदा नं १ बमोचजम डसि प्राप् त गने संस्थामा चचटकत्सा चिक्षा आयोगले प्रत्येक िैचक्षक सत्रमा एकीकृत प्रवेि 
परीक्षा उत्तीणड टवद्याथीलाई प्रचडलत चचटकत्सा चिक्षा एकीकृत प्रवेि परीक्षा तथा टवद्याथी िनाड सम्बन्धी 
कायडटवडध, २०७९ (संिोधनसटहत) बमोचजम टवद्याथी छनोि तथा िनाड गरी अध्ययनका लाडग पिाउनछे । 

३. स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी कायडक्रम सञ् चालनका लाडग सो कायडक्रमका डसडनयर फ्याकल्िीलाई संयोजक 

(Mentor) तोलनेछ ।  

४. राच् िय चचटकत्सा चिक्षा ऐन, २०७५, राच् िय चचटकत्सा चिक्षा डनयमावली, २०७७ (संिोधनसटहत) तथा 
नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज कायडक्रम सञ् चालन तथा व्यवस्थापन सम्बन्धी एकीकृत 
कायडटवडध,२०८२ ले तोकेबमोचजमका कायडहरु गनेछ ।   

५. तीन वषडको अध्ययन पूरा गरेका टवद्याथीहरुका लाडग नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज कायडक्रम  

सञ् चालन तथा व्यवस्थापन सम्बन्धी एकीकृत कायडटवडध,२०८२ बमोचजम बोर्डले अचन्तम बोर्ड परीक्षा 
सञ् चालन गनेछ । 

६. टवद्याथीको िनाड, रचज् िेिन, परीक्षा, दीक्षान्त समारोह (Convocation) र सटिडटफकेिन जस्ता कायड गनेछ । 

७. टवद्याथी िनाड गने प्रडतवद्धता गररसकेपडछ िनाड िएका टवद्याथीको अध्ययन अवडध पूरा निएसम्म सम्झौता 
िंग गररने छैन।कुनै कारणवि सम्झौता िंग गनड चाहने पक्षले कम्तीमा दईु वषडको अवडध अगावै सोको 
जानकारी दोस्रो पक्षलाई गराउन ुपनेछ । 
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ख. दोस्रो पक्षले पालना गनुडपने ितडहरु 

१. स्पेडसयाडलिी तथा सबस्पेडसयाडलिी तहका कायडक्रम सञ् चालन गनड इच्छुक संस्थाले नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल 
स्पेडसयाडलटिज (एनडबएमएसले) तोकेबमोचजम स्वमूल्यांकनको आवेदन पेस गनुडपनेछ । 

२. नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज कायडक्रम  सञ् चालन तथा व्यवस्थापन सम्बन्धी एकीकृत 
कायडटवडध,२०८२ ले तोकेबमोचजमका पूवाडधार तथा मापदण्र् पूरा गनुडपनेछ । 

३. एकीकृत प्रवेि परीक्षा उत्तीणड गरी प्रचडलत चचटकत्सा चिक्षा एकीकृत प्रवेि परीक्षा तथा टवद्याथी िनाड सम्बन्धी 
कायडटवडध,२०७९ (संिोधनसटहत) बमोचजम छनोि िएर आएका टवद्याथीहरूलाई तोटकएको िनाड प्रटक्रया 
अनसुार िनाड गरी पिनपािन कायड सञ् चालन गनुडपनेछ । 

४. नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज कायडक्रम  सञ् चालन तथा व्यवस्थापन सम्बन्धी एकीकृत 
कायडटवडध,२०८२ ले तोकेबमोचजम फ्याकल्िीहरूले टवद्याथीहरूको हाचजरी टववरण सटहतको लगबकु/इ- 
लगबकु व्यवस्थापन गनुडपनेछ। 

५. तोटकएबमोचजम टवद्याथीहरूको डनयडमत मूल्याङ् कन सम्बन्धी कायडहरू गनुडपनेछ । 

६. स्वमूल्यांकनमा पेस गरेबमोचजम अनगुमनबाि योग्य िएका फ्याकल्िीहरूले टवद्याथी डलइसकेपडछ सो कायडक्रम 
सम्पन् न नहनु्जेलसम्म चजम्मेवारी छोड्न पाइनछैेन।उचचत र मनाडसव कारणले बाहेक बीचैमा छोड्नपुने 
अवस्था आइपरेमा सोको िरपदो बैकचल्पक व्यवस्था सम्बचन्धत संस्थाले गनुडपनेछ।यसरी उचचत र मनाडसब 
कारण डबना बीचैमा छोड्ने फ्याकल्िीलाई िटव्यमा कुनैपडन टवद्याथी  ठदइनेछैन । 

७. संस्थामा िनाड िएका टवद्याथीहरूलाई नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज कायडक्रम  सञ् चालन तथा 
व्यवस्थापन सम्बन्धी एकीकृत कायडटवडध,२०८२ ले तोकेबमोचजम डनवाडह ित्ता उपलब्ध गराउनपुनेछ ।  

८. प्रथम पक्षले तोकेबमोचजमको संस्था तथा कायडक्रमको प्रत्यायन/एटफडलएिन बापत रू. १,००,००० (एकलाख 
रूपैंया मात्र ) बझुाउनपुनेछ ।यो प्रावधान प्रत्येक तीन वषडमा नवीकरण गनुडपनेछ । 

९. टवद्याथीबाि प्रथम पक्षले तोकेबमोचजमका रकम बाहेक अन्य कुनैपडन रकम डलन पाइनेछैन । 

१०. सञ् चाडलत कायडक्रमका टवषयमा प्रथम पक्षसाँग ररपोटिडङ तथा पररपत्र गदाड कायडक्रम संयोजक माफड त गनुडपनेछ।  

११. टवद्याथी डनयडमत रुपमा अध्ययन गनड नआएमा वा काबबुाटहरको पररचस्थडतले डनयडमत हनु नसकेमा प्रथम पक्षलाई 
तत्काल जानकारी गराउनपुनेछ ।  

१२. टवद्याथीलाई सैद्धाचन्तक तथा व्यावहाररक िानका लाडग उचचत वातावरण तयार गनुडपनेछ । 

१३. टवद्याथी िनाड गने प्रडतवद्धता गररसकेपडछ िनाड िएका टवद्याथीको अध्ययन अवडध पूरा निएसम्म सम्झौता िंग 
गररने छैन । कुनै कारणवि सम्झौता िंग गनड चाहने पक्षले कम्तीमा दईु वषडको अवडध अगावै सोको जानकारी प्रथम 
पक्षलाई गराउनपुनेछ। बीचैमा सम्झौता िंग िएमा कायडक्रमको बााँकी अवडधिरका लाडग  टवद्याथीलाई ठदनपुने डनवाडह 
ित्ता रकम थप गरी प्रथम पक्षले तोके बमोचजम बझुाउनपुनेछ । 
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१४. स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी तहका कायडक्रम सञ् चालन को अनमुडत प्राप् त गने संस्थालाई प्रथम पक्षबाि कुनैपडन 
आडथडक सटुवधा प्राप् त हनुेछैन । 

१५. यो सम्झौताको अवडध कायडक्रम सञ् चालन गनड अनमुडत पाएसाँगैं िरुु िइ कायडक्रम सञ् चालनको अवडधिर कायम 
रहनेछ। 

१६. यो सम्झौतामा उल्लेचखत ितडहरुमा कुनै टववाद उत्पन् न िएमा टववादको समाधान मलुकुी देवानी संटहता, २०७४ 
िाग ५ को करार तथा अन्य दाटयत्व सम्बन्धी व्यवस्था तथा अन्य प्रचडलत काननुबमोचजम हनुेछ। 

 

पटहलो पक्षको तफड बाि दोस्रो पक्षका तफड बाि 
 

…………………………………………….. 

डनदेिक 

 बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज 
चचटकत्सा चिक्षा आयोग 

 
…………………………………… 

कायडकारी डनदेिक 

 
 

संस्थाको छाप 

 
 

संस्थाको छाप 

 

रोहबर 

नाम :-  
पद :-सदस्य सचचव 

हस्ताक्षर:- 

नाम:-   

पद:- संयोजक एनडबएमएस कायडक्रम 

हस्ताक्षर:- 
नाम:- 
पद:-डनदेिक 

हस्ताक्षर:- 

नाम:- 
पद:- प्रिासकीय प्रमखु 

हस्ताक्षर:- 
नाम :- 
पद :- डनदेिक 

हस्ताक्षर:- 

नाम:- 
पद:- 
हस्ताक्षर:- 

नाम :- 
पद :-डनदेिक 

हस्ताक्षर:- 

नाम:- 
पद:- 
हस्ताक्षर:- 

संवत ्     साल    गते    रोज    ििुम ्। 
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अनसूुची-२ 

कबडुलयतनामाको नमूना 
चचटकत्सा चिक्षा आयोग 

नसेनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पडेसयाडलटिज  

सानोठिमी, ििपरु  

चचटकत्सा चिक्षा आयोग (NBMS) स्पडेसयाडलिी/सबस्पडेसयाडलिी कायडक्रममा िनाड िएका टवद्याथीहरूको कबडुलयतनामा 
 

श्री ………...............................को नाडत/नाडतनी श्री...................................को 
छोरा/छोरी.....................चजल्ला..........................नगरपाडलका/गाउाँपाडलका वर्ा नं. ....मा स्थायी बसोवास िई डमडत..........................मा जन्म िएको म 
...................................चचटकत्सा चिक्षा आयोग एनडबएमएस (NBMS) कायडक्रम अन्तगडत स्पेडसयाडलिी/सवस्पेडसयाडलिी तहको ...............................टवषयमा 
अध्ययनका लाडग...............................संस्थामा छनोि िएकोमा अध्ययन अवडधिर प्रचडलत कानूनको अडतररि देहायबमोचजमका ितड पालना गने प्रडतबद्धता गदै 
यो कबडुलयतनामा गरी चचटकत्सा चिक्षा आयोगमा बझुाएको छु ।  

पालना गनुडपने ितडहरू  

१. एनडबएमएस कायडक्रममा छनोि िएबमोचजमको संस्थामा िनाड िई डनयडमत पिनपािनमा सहिागी हनुेछु । 

२. चचटकत्सा चिक्षा आयोग एनडबएमएस कायडक्रमका लाडग तोटकएबमोचजमको रकम बझुाउनेछु । 

३. एनडबएमएस कायडक्रममा िनाड िई अध्ययन पूरा गनड आवश्यक पने टवडिन् न प्रकारका अडनवायड ताडलम तथा सेडमनारहरूमा सहिागी हुाँदा लाग्न ेआडथडक 
दाटयत्व स्वयंले व्यहोनेछु । 

४. पाठ्यक्रमले तोकेका सैद्धाचन्तक र व्यवहाररक उदे्दश्यहरू पूरा हनुेगरी डनयडमत अध्ययन तथा अभ्यासमा सहिागी हनुेछु।आफूले गरेका पिनपािन 
सम्बन्धी कायडहरू डनयडमत रूपमा Logbook /E-Logbook मा इन्िी गनेछु । 

५. तोटकएबमोचजमका फ्याकल्िीहरूसाँग डनयडमत रूपमा अन्तटक्रड या तथा छलफलमा सहिागी हनुछुे । 

६. पाठ्यक्रमले तोकेबमोचजम पूरा गनुडपने कायडहरू समयमा नै सम्पन् न गनेछु । 

७. अध्ययन गराउने संस्थाका आचारसंटहता लगायतका आन्तररक डनयमहरूको पालना गनेछु । 

८. अध्ययन गराउन ेसंस्थाले तोकेका फ्याकल्िी तथा िोधपत्र दीग्दिडकसाँग (Mentor) डनयडमत सम्पकड  र समन्वय गरी पिनपािन कायड सम्पन् न गनेछु 
। 

९. अध्ययनका लाडग छनोि िई िनाड िइसकेपडछ बीचैमा पढाइ छोड्न ेछैन।िनाड िइसकेपडछ बीचैमा पढाइ छोरे्मा दईु वषड सम्म चचटकत्सा चिक्षाको 
एकीकृत प्रविे परीक्षामा सहिागी हनु नपाइन ेप्रावधान पालना गनड तयार छु। 

१०.  प्रचडलत कानूनबमोचजमका अन्य टवषयहरू/ितडहरू पालना गनेछु। 

 

ल्याप्चे सहीछाप                        टवद्याथीको  

                                                                 दस्तखतिः 
                                                                 नाम थरिः  

                                                                          स्थायी िेगानािः 
                               सम्पकड  िेगानािः 
                                                                          िेडलफोन नं. :                                                                    
                                                                          डमडतिः  

 इमेलिः 
 
 

 
 
 

दायााँ बााँया 
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अनसूुची ३  
रचज् िेिन फाराम 

 
 
 

Permanent Address:

EXAMINATION PASSED:

…................................... …...................................

Checked by:

Date:

…...................................

          NBMS Secereteriat

        Date:

Office Seal:

अनसूुची - ४

…...................................

Full Signature of Applicant

Date:

This application is accepted by National Board of Medical Specialties only after checking the original certificates and mark sheets obtained from the student. I certify that 

the documents submitted by the student have been properly verified and the particulars furnished are accurate to the best of my knowledge.

TO BE FILLED BY NATIONAL BOARD OF MEDICAL SPECIALTIES

Nepal Medical Council Registration Number:

Intermediate/Higher Secondary

S.L.C. or Secondary

Bachelors

Masters

Others

District: …...........................................................................................

Ward No.: ….......................................................................................

Phone No.: …......................................................................................

Mailing Address: …..............................................................................................................................................................................................................................................

Examination DivisionBoard/University Year

Percentage 

ObtainedMajor Subjects

Roll No. or Symbol 

No.

Father's Name:

Mother's Name:

Province: …..........................................................................................

Local Level: ….....................................................................................

Religion:

Name of Student

(IN BLOCK 
Mr./Miss/Mrs.

देवनागरीमा श्री/सशु्री /श्रीमती

NBMS Registration Number:

Entrance Date: …........................................................................................Institution: …........................................................................................................................

National Board of Medical Specialties (NBMS)

Application Form for Registration
NBMS Admission Batch 20…..............BS (20…..............AD)

Level: …...............................................................................................................................

Programme: ….....................................................................................................................

Entrance Roll No.: …...................................................................................

Entrance Center: ….....................................................................................

PHOTO

Government of Nepal

MEDICAL EDUCATION COMMISSION

A.D.B.S.

Year Month Day

Nationality:

Year Month DayDate of Birth 

Citizenship Number:
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List of Certificates to be attached (Specialty Level)

17. Work Experience (if necessary)

18. Citizenship

2. SLC Character Certificate

3. Intermediate/Higher Secondary Transcript

4. Intermediate/Higher Secondary Character Certificate

5. Intermediate/Higher Secondary Original/Provisional Certificate

6. Bachelor Level Transcript

7. Bachelor Level Character Certificate

8. Bachelor Level Original/Provisional Certificate

9. Migration Certificate

10. Admit Card (Entrance Examination MEC)

11. Score Card (Entrance Examination MEC)

12. Equivalence Certificate (if necessary)

13. Nepal Medical Council Registration Certificate

14. Work Experience (if necessary)

15. Citizenship

1. SLC Mark-sheet

12. NBMS/MD/MS Original/Provisional Certificate

13. Admit Card (Entrance Examination MEC)

14. Score Card (Entrance Examination MEC)

15. Equivalence Certificate (if necessary)

16. Nepal Medical Council Registration Certificate

7. Bachelor Level Character Certificate

8. Bachelor Level Original/Provisional Certificate

9. Migration Certificate

10. NBMS/MD/MS Transcript

11. NBMS/MD/MS Character Certificate

2. SLC Character Certificate

3. Intermediate/Higher Secondary Transcript

4. Intermediate/Higher Secondary Character Certificate

5. Intermediate/Higher Secondary Original/Provisional Certificate

6. Bachelor Level Transcript

List of Certificates to be attached (Sub-specialty Level)

1. SLC Mark-sheet
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अनसूुची ४ 
परीक्षाको ढााँचा र अङ् किार 

A. Theory Examination: Full Marks-300, Pass Marks-50% (Each Subject) 

 

Year Subject Type Full marks  Weightage 

3 Paper  I:  Basic Applied 

Science  

Written 100   

 

100% 
3 Paper:  II   Discipline 

Related Subjects 

Written 100  

3 Paper  III:  Recent 

Advances & Specialties  

Written 100  

1,2,3 Internal Assessment Written 

(Twice a 

year) 

100 Qualifying 

for Board 

Examination 

None 

 

B.  Clinical Examination: Full Marks-300, Pass Marks- 50% (Each Subject) 

 

Year Subject Type Full Marks Weightage 

3  Long case  2, Short case 2 Clinical 140  

100% 3 OSCE/OSPE/TOACS Multiple Stations 60 

3 VIVA Oral 100 

1,2,3 Internal Assessment Clinical/OSCE/OSPE/

TOACS/VIVA/Writte

n (Twice a year) each   

Qualifying for Board 

Examination  

100  

 

None 

 

C 

Thesis Evaluation   

Log Book 

Scientific Article 

 
 

     टवषयको प्रकृडत अनसुार सम्बचन्धत टवषयको पाठ्यक्रम तथा ग्रीर्मा िएको व्यवस्था बमोचजम Long case  तथा   
Short case  को सट िामा अन्य प्रश् न समावेि गरी प्रयोगात्मक परीक्षा डलन सटकनछे । 
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अनसूुची ५ 

अचन्तम बोर्ड परीक्षा आवेदन फाराम 

 GOVERNMENT OF NEPAL                                             

              MEDICAL EDUCATION COMMISSION                                                                                                  

    NATIONAL BOARD OF MEDICAL SPECIALTIES 

Application Form for the Board Examination of NBMS  

B.S……………. (A.D)………………… 

Form Serial No.: 

Name of Institute:                                                                                 Level: Specialty/Sub-specialty 

Full Name in Block Letter:                                                                   Program: 

Gender/Sex:                                                                                           Exam Centre:  

NBMS Registration No.:                                    Exam Symbol No . 

1. Subjects: 

Please Tick:  Final Exam                                                       Retake Exam 

 

S.N. Code No. Subject Paper Theory/Practical 

 

1   I Theory 

 

2   II Theory 

 

3   III Theory 

 

4   IV Practical 

 

5   V Practical 

 

6   VI Practical 

 

 

 

 

 

 

Photo 
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2. Full Name in Devanagari:   

3. Nationality:  

4. Date of Birth:  

5. Father's and Mother’s Name: 

6. Mailing Address:     

                                                     

7. Examination Passed: 

Examination Board/University Passed Year Roll No. Division/Percent/GPA 

S.L.C./S.E.E.     

10+2/A Level/Intermediate     

Bachelor     

Master      

 

8. Attendance Percentage: 

9. E-log Book: Verified                                                     Not Verified 

10. Thesis: Submitted                                                          Not Submitted 

11. Article: Submitted                                                          Not Submitted 

 

(Resident need to submit verified copies of attendance, e-log book, thesis and article publication)  

12. If Appeared in this examination previously, mention: Year:                                          Symbol No.: 

                                                                                                  Year:                                          Symbol No.: 

13. To be filled by the MEC(NBMS): 

Verified by:                                                                              Signature of authorized MEC(NBMS): 

Name:                    Name: 

Signature:                                                                                Designation: 

Date:                  Date: 

 

                                                              

 

 

 

 

So far as I am convinced the particulars furnished above are correct. Medical Education Commission (National Board of 

Medical Specialty) have not taken any action against me debarring from this examination shall be acceptable to me. 

                            

 ………………………….. 

Date:                                                                                                                                Signature of the Applicant 

 

Mobile No.: 

 

 

 

 

MEC Seal 
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                                                              GOVERNMENT OF NEPAL 

MEDICAL EDUCATION COMMISSION 

NATIONAL BOARD OF MEDICAL SPECIALTIES 

Admit Card 

B.S……………. (A.D.)……………….. 

Name of Institute: 

Full Name in Block Letter:  

Level: Specialty/Sub-specialty 

Program: 

NBMS Registration:        
No.:                                                                             
Exam Symbol No.: 

Examination Centre: 
Subjects 

S.N. Code No. Subject Paper Theory/Practical 

 

1   I Theory 

 

2   II Theory 

 

3   III Theory 

 

4   IV Practical 

 

5   V Practical 

 

6   VI Practical 

 

 

......................................................                                                                                                                                                                                                         

Signature of the Applicant 

 

 

 

 

 

 

Photo 
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परीक्षाथीले पालना गनुडपने डनयमहरूिः 

क. नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजबाि जारी प्रवेि पत्र साथमा डलएर मात्र परीक्षा केन्ि/परीक्षा हलमा 
जानपुनेछ । डबना प्रवेि पत्र परीक्षाथीलाई परीक्षामा सहिागी हनु ठदइने छैन । 

ख. परीक्षा िरुू िएको आधा घण्िापडछ परीक्षा हलमा प्रवेि गनड पाइने छैन । 

ग. तोटकएको डसिप्लान अनसुारको आफ्नो स्थानमा बसी परीक्षा ठदन ुपनेछ । 

घ. प्रवेि पत्रमा उल्लेख िएका टवषयहरूमा मात्र परीक्षा ठदनपुनेछ । 

ङ. तोटकएको िाषा वा माध्यममा मात्र परीक्षा ठदनपुनेछ । 

च. तोटकएको परीक्षा केन्िबाि मातै्र परीक्षा ठदनपुनेछ । 

छ. मोबाइल फोन, ट्याब लगायतका टवद्यतुीय सामग्री तथा उपकरण एवम ्टकताब, कापी, नोि जस्ता परीक्षामा डनषेडधत 
वस्तहुरू परीक्षा हलमा लान ुहुाँदैन । 

ज. परीक्षा िवनको हातामा अरू कसैलाई ल्याउन ुहुाँदैन । 

झ. केन्िाध्यक्ष लगायत परीक्षा केन्िमा रहेका अन्य व्यचिहरूलाई अिि व्यवहार गनुडहुाँदैन । 

ञ. उत्तरपचुस्तकाको अग्रिागमा उचल्लचखत टववरणहरू अडनवायड रूपमा िने र पालना गने गनुडपदडछ । 

ि. परीक्षा अवडध पूरा नगरी परीक्षा हल छोड्न पाइने छैन । 

ि. परीक्षा हल छोड्न ुअगाडर् उत्तरपचुस्तका डनरीक्षकलाई बझुाउनपुनेछ । 

र्. परीक्षाथीले आफ्नो हाचजरी अडनवायड रूपमा गनुडपनेछ । 

ढ. परीक्षाथीले परीक्षाको मयाडदा टवपररतका कायडहरू गनुडहुाँदैन, गरेको पाइएमा परीक्षाथीलाई डन्कािन गनड एवम ्
परीक्षाथीको परीक्षा रद्द गनड सटकनछे । 

ण. सााँचो टववरणसटहत परीक्षा आवेदन फाराम परीक्षाथी स्वयंले िरेको हनुपुनेछ । 

त. कालो रङको मसी िएको कलम प्रयोग गनुडपनेछ । 

थ. प्रवेि पत्र र हाचजरी फाराममा एकै प्रकारको दस्तखत प्रयोग गनुडपनेछ । दस्तखत नडमलेमा परीक्षाफल प्रकािन 
गनड आयोग बाध्य हनुछैेन ्। 
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 अनसूुची ६ 

प्रोडिजनल प्रमाणपत्रको नमूना 
Government of Nepal 

Medical Education Commission 

National Board of Medical Specialties(NBMS) 

Sanothimi, Bhaktapur, Nepal 

Final Board Examination of NBMS          (         AD) 
   

 
 

 

 

 

This is to certify that Mrs./Mr. ………………. has passed the Final Board 
Examination of NBMS Subspecialty conducted by the Medical Education 
Commission, National Board of Medical Specialties, Nepal in the year 
..……(……….. AD).  
Her/his date of birth is.                         BS.  
Name of Institute: 
Level: NBMS Sub-Specialty/Specialty 
Program:  
NBMS Registration No.:  
Examination Symbol No.:  

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

Director 

National Board of Medical Specialties 
Vice-Chairman 

Medical Education Commission 

Date:                   AD 

Serial No.: 

PHOTO 
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अनसूुची ७ 

               िान्सटक्रप् िको नमूना 
                     Government of Nepal 

Medical Education Commission 

National Board of Medical Specialties (NBMS) 
Sanothimi, Bhaktapur, Nepal 

Final Board Examination of NBMS……. (…….AD) 
ACADEMIC TRANSCRIPT 

Name:                                                                         

Name of Institute:     

NBMS Registration No.:                                                                    Examination Symbol No.:                                                                                                                    

Level: Sub-Specialty                                                                                                     Program:  

Degree: 

 

Course Duration:  3 Academic Years (…………..-…………AD)                           

Total Marks Secured:                                                                                                                                                        

Percentage of Aggregate Marks:  

Division: 

 
     ……………                                                       ……………                                                  ……………. 

    Director (NBMS)                                           Vice-chairman 

   (Prepared by)                                                        (Verified by)                                                  (Certified by) 

                                                           Date of Issue: 

Grading System: 

Distinction: 80% & above.                                                                                               

First Division: 65%-79%                                                                                               

Second Division: 55%-64%                                                                                         

Pass Division: 50%-54% 

 

Paper Subject Full 

Marks 

Pass 

Marks 

Marks Obtained Remarks 

Theory Examination 

I Basic Applied Science 100 50   

II Discipline Related Subject 100 50   

III Recent Advances and Specialties 100 50   

Clinical Examination 300 150   

Grand Total 600 300   

RESULT PASS  
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                     Government of Nepal 

Medical Education Commission 

National Board of Medical Specialties (NBMS) 
Sanothimi, Bhaktapur, Nepal 

Final Board Examination of NBMS……. (…….AD) 
ACADEMIC TRANSCRIPT 

Name:                                                                         

Name of Institute:     

NBMS Registration No.:                                                                    Examination Symbol No.:                                                                                                                    

Level: Specialty                                                                                                             Program:  

Degree: 

 

Course Duration:  3 Academic Years (…………..-…………AD)                           

Total Marks Secured:                                                                                                                                                        

Percentage of Aggregate Marks:  

Division: 

 
     ……………                                                       ……………                                                  ……………. 

    Director (NBMS)                                           Vice-chairman 

   (Prepared by)                                                        (Verified by)                                                  (Certified by) 

                                                           Date of Issue: 

Grading System: 

Distinction: 80% & above.                                                                                               

First Division: 65%-79%                                                                                               

Second Division: 55%-64%                                                                                         

Pass Division: 50%-54% 

 

 

 

Paper Subject Full 

Marks 

Pass 

Marks 

Marks Obtained Remarks 

Theory Examination 

I Basic Applied Science 100 50   

II Discipline Related Subject 100 50   

III Recent Advances and Specialties 100 50   

Clinical Examination 300 150   

Grand Total 600 300   

RESULT PASS  
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अनसूुची ८ 

उपाडध प्रमाणपत्रको नमूना 
No.:                                                                                                                                               Regd. No.: 

                                                                                    Government of Nepal 

Medical Education Commission 

                 National Board of Medical Specialties (NBMS) 

         

      Confers 

          The Degree of NBMS Subspecialty-…………… 

to 

……………………………….., 

Who has successfully passed the NBMS Board examination fulfilling the 

requirements  

And is entitled to all the Honours, Rights and Privileges associated with this 

degree. 

Awarded to him/her on…………………… 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Director 

National Board of Medical Specialties 

Vice-Chairman 

Medical Education Commission 
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No.:                                                                                                                                               Regd. No.: 

                                                                                    Government of Nepal 

Medical Education Commission 

                 National Board of Medical Specialties (NBMS) 

         

      Confers 

          The Degree of NBMS Specialty-…………… 

to 

……………………………….., 

Who has successfully passed the NBMS Board examination fulfilling the 

requirements  

And is entitled to all the Honours, Rights and Privileges associated with this 

degree. 

Awarded to him/her on…………………… 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Director 

National Board of Medical Specialties 

Vice-Chairman 

Medical Education Commission 
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अनसूुची ९ 

पनुयोगको डनवेदन 

                                                                                                                      डमडत:- 
 

श्रीमान डनदेिकज्यू, 

नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज,  

चचटकत्सा चिक्षा आयोग, सानोठिमी, ििपरु । 

 

   टवषय: पनुयोग सम्बन्धमा । 

नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजबाि डमडत                 मा प्रकाचित 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी तहको …………………………….. िैचक्षक कायडक्रमको नडतजामा चचत्त नबझेुकोले 
पनुयोग गने प्रयोजनका लाडग देहायको टववरण र कागजातहरू सटहत यो डनवेदन पेस गरेको छु । 

 

टववरण/कागजातहरू 

१. रू.१०००/- िलु्क दाचखला गरेको सल कल बैंक िौचर 

२. प्रवेि पत्रको प्रडतडलटप 

३. माकड डसिको प्रडतडलटप 

 

 

 

 

डनवेदक 

दस्तखत: 
नाम थर: 

परीक्षा डसम्बोल नम्बर: 
                                           सम्पकड  नम्बर: 

डमडत :  

                                                  इमेलिः 
 
 
 
 
 
 



55 
 

 
 

 
 

अनसूुची १० 

बोर्डबाि सञ् चालन हनेु तहगत कायडक्रम 

स्पडेसयाडलिी तहका कायडक्रम 

1. Anaesthesiology 

2. Community Medicine  

3. General Practice and Emergency Medicine 

4. General Surgery 

5. Internal Medicine 

6. Obstetrics and Gynaecology 

7. Otorhinolaryngology and Head and Neck Surgery 

8. Radiation Oncology 

9. Ophthalmology 

10. Orthopaedics and Trauma Surgery 

11.      Health Care Management 

12.      Paediatrics 

13.      Pathology 

14.     Radio diagnosis 

 15.     Dermatology 

 16.     Psychiatry 

सबस्पडेसयाडलिी तहका कायडक्रम 

1. Cardiology 

2. Cardiothoracic and Vascular Surgery 

3. Critical Care Medicine 

4. Endocrinology 

5. Gastrointestinal Surgery 

6. Gynaecological Oncology 

7. Hemato Oncology 

8. Hepatobiliary & Pancreatic Surgery 

9. Haematology  

10. Head & Neck Oncology 

11. Interventional Radiology 

12. Medical Oncology 

13. Nephrology 

14. Neurology 

15. Neurosurgery 

16. Paediatric Anaesthesiology 

17. Paediatric Critical Care Medicine 

18. Plastic Surgery 

19. Pulmonology Critical Care & Sleep Medicine 

20. Reproductive and Fertility Medicine 

21. Surgical Oncology (Genito Urinary, Thoracic Surgery, Gastrointestinal Surgery & Breast) 

22. Transplant Anaesthesiology 

23. Uro-Gynaecology 

24. Paediatric Oncology 

25. Urology 

26. Gastroenterology 
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अनसूुची ११ 

प्रमाणपत्र प्राचप् तको लाडग ठदनपुने डनवेदनको नमूना 
 

श्री चिचित्सा चिक्षा आयोग,                                                                                                           चिच िः 

नेसनल बोर्ड अफ िचेर्िल स्पेचसयाचलचिज, 

सानोचििी, भक्तपरु । 

            चिषयिः िािड चसि, ट्रान्सचिप्ि/प्रोचभजनल सचिडचफिेि/ िलूप्रिाणपत्र/………………….. पाउँ । 

िहोदय, 

िैले चिचित्सा चिक्षा आयोग, नेसनल बोर्ड अफ िेचर्िल स्पेचसयाचलचिजबाि सञ् िाचल   पचसल बिोचजििो बोर्ड परीक्षा उत्तीणड गरेिोले 

िािड चसि, ट्रान्सचिप्ि/ प्रोचभजनल सचिडचफिेि / िलूप्रिाणपत्र / ……………..पाउँ भनी चिचित्सा चिक्षा आयोगिो चहिालयन बैङ् ि 

चलचििेर्िा रहिेो िल् ी खा ा नम्बर ०४३०८९३१६७००१७ (04308931670017) िा रू………………………जम्िा गरेिो भौिर र 

अन्य आिश्यि िागजा   था चििरण संलग्न गरी यो चनिेदन पेस गरेिो छु । 

उत्तीर्ण गरे्न रेजिडेन्ट र परीक्षाको जििरर् 

Full Name of Resident (English Capital Letter)  

रेचजरे्न्ििो परूा नाि (दिेनागरीिा)  

उत्तीणड गरेिो  ह  

उत्तीणड गरेिो िैचक्षि िायडिि/चिषय  

अध्ययन गरेिो संस्थािो नाि  

अध्ययन गरेिो अिचि 
दचेखिः                      साल              िचहना        ग े 

सम्ििः                      साल              िचहना        ग े 

उत्तीणड गरेिो िषड  

एनचिएिएस रचजष्‍ट टे्रिन नम्बर   

परीक्षा चसम्बोल नम्बर  

रेचजरे्न्ििो स्थायी िेगाना  

जन्िचिच  (नागररि ािो प्रिाणपत्र बिोचजििो)  

िोबाइल नम्बर  

इिेल  

हस् ाक्षर  

बुझाउरु्न परे्न शुल्क जििरर् 

ट्रान्सचिप्ि रू.  

प्रोचभजनल सचिडचफिेि रू. 

िलूप्रिाणपत्र  रू. 

 रू. 
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अनसूुची १२ 

नपेाल सरकार 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी बोर्ड परीक्षा 

केन्िाध्यक्षले प्रश् न पत्र, उत्तरपचुस्तका लगायतका सामग्री बचुझडलएको मचुलु्का 
 
चचटकत्सा चिक्षा आयोग, नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलिी, सानोठिमी, ििपरुबाि चचटकत्सा चिक्षा, 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी तहको डमडत २० ... .... ..... मा ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 
... ... परीक्षा केन्िमा सञ् चालन  हनुे बोर्ड परीक्षाका लाडग आयोगबाि प्राप् त प्रश् न पत्र तथा उत्तरपचुस्तका 
िएको डसलबन्दी प्याकेि/खाम एवम ्अन्य परीक्षा सामग्री चचटकत्सा चिक्षा आयोगबाि तपडसलमा उचल्लचखत 
पदाडधकारीहरूको रोहबरमा बझुी यो मचुलु्का/ िरपाई गररठदएको छु । 
केन्िाध्यको दस्तखत :- ... ... ... ... ... ...  
नामिः 
रोहवर 

डस.नं. नाम ,थर पद कायाडलय दस्तखत कैटफयत 

      

      

      

      

      

      

 

इडत सम्वत्   ... ... ... ...... ... साल   ... ... ... मटहना   ... ...... गते रोज   ... ... ििुम ्। 
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अनसूुची १३ 

नपेाल सरकार 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी बोर्ड परीक्षा 

गोप्य सामग्री खोल्न ेमचुलु्का  

 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग, नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज, सानोठिमी, ििपरुबाि चचटकत्सा चिक्षा, 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी तहको डमडत २० ... .... ..... मा ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... परीक्षा केन्िमा 
सञ् चालन  हनुे बोर्ड परीक्षाका लाडग आयोगबाि प्राप् त प्रश् न पत्र तथा उत्तरपचुस्तका िएको डसलबन्दी प्याकेि/खाम एवम ्अन्य 
परीक्षा सामग्री  तपडसलमा उचल्लचखत पदाडधकारीहरूको रोहबरमा खोली यो मचुलु्का/ िरपाई गररठदएको छु । 

खोलेको समय : 

केन्िाध्यक्षको दस्तखतिः 
केन्िाध्यक्षको नाम ... ... 
डमडतिः  

रोहवर 
डस.नं. नाम ,थर पद कायाडलय दस्तखत कैटफयत 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

इडत सम्वत्   ... ... ... ...... ... साल   ... ... ... मटहना   ... ...... गते रोज   ... ... ििुम ्। 
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अनसूुची १४ 

नपेाल सरकार 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी बोर्ड परीक्षा 

 परीक्षा सरुू िएको मचुलु्का  

 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग, नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज, सानोठिमी, ििपरुबाि चचटकत्सा चिक्षा, 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी तहको डमडत २० ... .... ..... मा ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... परीक्षा केन्िमा 
सञ् चाडलत बोर्ड परीक्षा देहायको समयमा िरुू िएको ब्यहोराको मचुलु्का गररठदएका छौँ । 

परीक्षा िरुू िएको समय : 

 

रोहवर 
डस.नं. नाम ,थर पद कायाडलय दस्तखत कैटफयत 

      

      

      

      

      

      

 

इडत सम्वत्   ... ... ... ...... ... साल   ... ... ... मटहना   ... ...... गते रोज   ... ... ििुम ्। 
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अनसूुची १५ 

नपेाल सरकार 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी बोर्ड परीक्षा 

परीक्षाथीहरूको  हाचजरी फाराम 

परीक्षा केन्ि   : – .................................................................................................................................... 

तह  :– स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलटिज          परीक्षा डमडत   : – ...................... कोिा नम्बर :– .............. 

कायडक्रम/टवषयिः ……………………………………    कूल परीक्षाथी संख्यािः …………………… 

डस.नं. परीक्षाथीको नाम, थर रोलनम्बर 
पटहलो मूल 

उत्तरपचुस्तका नम्बर 
थप उत्तरपचुस्तका 

संख्या दस्तखत 
 

कैटफयत 

१.       
२.       
३.       
४.       
५.       
६.       
७.       

   

उपचस्थत परीक्षाथी संख्यािः                                      अनपुचस्थत परीक्षाथी संख्यािः 
          

      डनरीक्षक/समन्वयकताड केन्िाध्यक्ष 

नाम  :- ... ... ... ... ... ... ... ...  नाम  :- ... ... ... ... ... ... ... ...  

दस्तखत  :- ... ... ... .... .... ... ...  दस्तखत  :- ... ... ... .... .... ... ...  
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अनसूुची १६ 

नपेाल सरकार 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी बोर्ड परीक्षा 

परीक्षा हल बाटहर जान ेपरीक्षाथीको लगत राख् न ेफाराम 
परीक्षा केन्िको नाम :- ............................................................................................. 
तह  :– स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी         परीक्षा डमडत :- ................. कोिा नम्बर :- ......... 
कायडक्रम/टवषयिः ……………………………………     

डस.नं. परीक्षाथीको नाम, थर रोलनम्बर 
बाटहर 

जानपुने कारण        

गएको 
समय 

परीक्षाथीको 
दस्तखत 

फटकड एको 
समय 

डनरीक्षक/समन्वयकताडको 
दस्तखत 

१.        

२.        

३.        

४.        

५.        

६.        

७.        

८.        

९.        

१०.        

११.        

१. एकपिकमा एकजना मात्र परीक्षाथीलाई बाटहर जाने अनमुडत ठदनपुनेछ । 
२. बाटहर जाने परीक्षाथीलाई फारामका टवडिन् न महलमा उल्लेचखत टववरण िराई दस्तखतसमेत गराएर मात्र पिाउन ु

पनेछ । 
३. परीक्षाथी फटकड एपडछ डनरीक्षक/समन्वयकताडले फारामको सम्बचन्धत महलमा फटकड एको समय उल्लेख गरी दस्तखत 

समेत गनुडपनेछ । 
४. परीक्षा समाप् त िएपश् चात ्डनरीक्षक/समन्वयकताडले दस्तखत गरी यो फाराम केन्िाध्यक्षलाई बझुाउन ुपनेछ । 
५. परीक्षाथीले बाटहर जााँदा प्रश् न पत्र र कलम डलएर जान पाइने छैन । 

 

डनरीक्षक/समन्वयकताडको  
दस्तखत :- ..................................... 
नाम:- ...........................................
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अनसूुची १७ 

नपेाल सरकार 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी बोर्ड परीक्षा 

परीक्षा सञ् चालन प्रडतवेदन फाराम 
श्री चचटकत्सा चिक्षा आयोग 
नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज, 
सानोठिमी, ििपरु । 

टवषय :- स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी तहको बोर्ड परीक्षा सञ् चालन प्रडतवेदन पिाइएको बारे । 
श्री ... ... ... ... ... ... ... ... ... .परीक्षा केन्िमा डमडत ... ... ... ...  मा सञ् चालन  िएको स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी 
तहको बोर्ड परीक्षा सम्पन् न गरी तपडसलको टववरण प्रमाचणत गरी पिाएको ब्यहोरा अनरुोध छ। 
तपडसल 
(क)  परीक्षा सम्बन्धी टववरण 
(१)  तह  :- स्पेडसयाडलटिज/सबस्पेडसयाडलटिज (२)  कायडक्रमको नाम :- ... ... ... ... ... ...  
(३)  परीक्षामा उपचस्थत परीक्षाथी संख्या :- ... ... ... ... ... ... ... 
(४)  परीक्षामा अनपुचस्थत परीक्षाथी संख्या :- ... ... ... ... ... ... ... 
(५)  प्राप् त िएको प्रश् न पत्र संख्या :- वस्तगुतिः                             टवषयगतिः  
(६)  प्राप् त िएको उत्तरपचुस्तका संख्या :- वस्तगुतिः                          टवषयगतिः  
(७)  प्रयोग िएको प्रश् न पत्र संख्या :- वस्तगुतिः                            टवषयगतिः 
(८)  प्रयोग िएको उत्तरपचुस्तका संख्या :- वस्तगुतिः                         टवषयगतिः  
(९)  प्रयोग निएका प्रश् न पत्र संख्या :- वस्तगुतिः                           टवषयगतिः  
(१०)  प्रयोग निएका उत्तरपचुस्तका संख्या :- ... ... ... ... ... ... ... 
(ख)  परीक्षा सम्पन् न गरी पिाइएको कागजात तथा सामग्रीको टववरण 
(१)  परीक्षाथीको हाचजर फाराम थान :- ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 
(२)  उत्तरपचुस्तका चलानी फाराम थान :- ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 
(३)  परीक्षाथीले लेखेको उत्तरपचुस्तका  :- वस्तगुतिः                          टवषयगतिः  
(४)  प्रयोग निएका प्रश् न पत्र :- वस्तगुतिः                                  टवषयगतिः  
(५)  परीक्षाथीबाि टफताड डलइएका प्रश् न पत्र संख्या :- वस्तगुतिः                  टवषयगतिः   
(६)  प्रयोग निएका उत्तरपचुस्तका संख्या :- वस्तगुतिः                          टवषयगतिः 
(७)  परीक्षा सम्बन्धी अन्य कागजात िएको डसलबन्दी प्याकेि/खाम थान :-... ... ....... ... ... ...  
(८)  अन्य ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 
डमडत :- ... ... ... ...  चजल्ला :- ... ... ... ...  परीक्षा केन्ि :- ... ... ... ... ... ... ... ...  
............................... 
(केन्िाध्यक्षको दस्तखत) 
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अनसूुची १८ 
नपेाल सरकार 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी बोर्ड परीक्षा 

परीक्षाथी उपचस्थत अनपुचस्थत टववरण 
परीक्षा केन्ि   : – .................................................................................................................................... 

तह  :– स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी          परीक्षा डमडत   : – ...................... कोिा नम्बर :– .............. 

कायडक्रम/टवषयिः ……………………………………                 कूल परीक्षाथी संख्यािः ………… 

 

उपचस्थत रोल नम्बर 

     
     
     
     
     

अनपुचस्थत रोल नम्बर 
     
     
     

      

      डनरीक्षक/समन्वयकताड केन्िाध्यक्ष 

नाम :- ... ... ... ... ... ... ... ...                     नाम :- ... ... ... ... ... ... ... ... 
दस्तखत :- ... ... .... .... ... ... ...                       दस्तखत :- ....... ... .... .... .. 
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अनसूुची १९ 

नपेाल सरकार 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी बोर्ड परीक्षा 

गोप्य सामग्री िएको प्याकेि/खाम डसलबन्दी गने मचुलु्का  

 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग, नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज, सानोठिमी, ििपरुबाि चचटकत्सा चिक्षा, 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी तहको डमडत २० ... .... ..... मा ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... परीक्षा केन्िमा 
सञ् चालन  िएको बोर्ड परीक्षाका लाडग आयोगबाि प्राप् त प्रश् न पत्र तथा उत्तरपचुस्तका एवम ्अन्य परीक्षा सामग्री देहायको 
रोहबरमा डसलबन्दी गरी यो मचुलु्का/ िरपाई गररठदएका छौँ । 

समय : 

डमडतिः 

रोहवर 

डस.नं. नाम ,थर पद कायाडलय दस्तखत कैटफयत 
१.      

२.      

३.      

४.      

५.      

६.      
 

इडत सम्वत्   ... ... ... ...... ... साल   ... ... ... मटहना   ... ...... गते रोज   ... ... ििुम ्। 

  



65 
 

 
 

 
 

अनसूुची २० 

नपेाल सरकार 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी बोर्ड परीक्षा 

परीक्षामा संलग्न कमडचारीहरूको दस्तखत नमनुा सङ् कलन फाराम 

 

परीक्षा केन्ि  : – ................................................................................................................................. 

तह  :– स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी          परीक्षा डमडत :- ................. कोिा नम्बर :- .......... 
कायडक्रम/टवषयिः ……………………………………     

डस.नं. कमडचारीको नाम, थर पद 
दस्तखतको नमनुा 

कैटफयत 
पूरा दस्तखत छोिो दस्तखत 

१.      

२.      

३.      

४.      

५.      

६.      

७.      

८.      

९.      

१०.      

११.      

१२.      

१३.      

१४.      

१५.      

 

नोि  :-  
 १) फाराम एकप्रडत तयार गनुड पनेछ ।  
 २) यो फारामलाई केन्िाध्यक्षले प्रमाचणत गरी आयोगमा बझुाउन ुपनेछ ।  केन्िाध्यक्ष 

 नाम :- ... ... ... ... ... ... ... ... 

 दस्तखत :- ... ... .... .... ... ... ... 
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अनसूुची २१ 

नपेाल सरकार 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी बोर्ड परीक्षा 

परीक्षामा संलग्न  कमडचारीहरूको हाचजरी  

परीक्षा केन्ि :- ........................................................................................................ 
तह  :– स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी          परीक्षा डमडत :- ................. कोिा नम्बर :- ......... 
कायडक्रम/टवषयिः ……………………………………              परीक्षाथी संख्यािः………………………….. 

 

डस.नं. कमडचारीको नाम, थर पद/दजाड कायाडलय दस्तखत सम्पकड  नं. 
१      

२      

३      

४      

५      

६      

७      

८      

९      

१०      

११      

१२      

१३      

१४      

१५      

१६      

१७      

१८      

१९      

२०      

डमडत :- ...................... ............................ 
 केन्िाध्यक्षको दस्तखत 

      केन्िाध्यक्षको नाम ,थर  :-  
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अनसूुची २२ 

नपेाल सरकार 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी बोर्ड परीक्षा 

परीक्षा सञ् चालन गने कायडमा खटिएका कमडचारीलाई पाररश्रडमक बझुाएको िरपाई 

 

डमडत  .......................... मा चचटकत्सा चिक्षा आयोग ,नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजबाि सञ् चालन  िएको बोर्ड 
परीक्षामा काम गरे वापत देहाय बमोचजमको पाररश्रडमक बचुझडलई िरपाई गररठदयौं । 

डस.नं. कमडचारीको नाम, थर पद/दजाड ठदन दर जम्मा 
१५ %
आयकर 
कट्टी 

खदु 
पाउन े
रकम 

रकम 
बचुझडलनकेो 
दस्तखत 

कैटफयत 

१.          

२.          

३.          

४.          

५.          

६.          

७.          

8.           

9.           

10.           

 

डमडत  :-  ..............................  चजल्ला  :-  ..................    परीक्षा केन्ि  :- ............................  

 

केन्िाध्यक्षको नाम  : -  ..........................................  

केन्िाध्यक्षको दस्तखत  :- ..........................................  
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अनसूुची २३ 

नपेाल सरकार 

चचटकत्सा चिक्षा आयोग 
स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी बोर्ड परीक्षा 

चचटकत्सा चिक्षा आयोगमा केन्िाध्यक्षबाि उत्तरपचुस्तकालगायतका सामग्री रहेको 
प्याकेि/खाम र अन्य सामग्री बचुझडलएको मचुलु्का/िरपाई 

डमडत ... ... ... ... ... ... गते ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... परीक्षा केन्िमा सञ् चालन  
िएको चचटकत्सा चिक्षा, स्पेडसयाडलिी/सबस्पेडसयाडलिी तहको अचन्तम बोर्ड परीक्षाका तपडसलमा उचल्लचखत सामग्रीहरू/कागजातहरू 
िएको डसलबन्दी प्याकेि/खाम थान - ... ... ... ... . केन्िाध्यक्षबाि तपडसलका पदाडधकारीहरूको रोहबरमा बझुी/बझुाई यो 
मचुलु्का/ िरपाई गररठदएका/को छौँ/ छु । 
तपडसल 

(१) परीक्षाथीबाि टफताड डलइएका उत्तरपचुस्तका थान :-  
(२) परीक्षाथीबाि टफताड डलइएका प्रश् न पत्र थान :-  
(३) परीक्षाथीलाई टवतरण नगररएका प्रश् न पत्र थान :- वस्तगुतिः                      टवषयगतिः 
(४) परीक्षाथी हाचजरी फाराम थान :- 
(५) परीक्षा प्रडतवेदन फाराम थान :- 
(६) अन्य :-  

 

केन्िाध्यक्षको दस्तखत  :-  ... ... ... ... ... ...          बचुझडलनेको दस्तखत  :-  ... ... ... ... ... ...  
केन्िाध्यक्षको नाम  :-   ... ... ... ... ... ... ...         बचुझडलनेको नाम  :- ... ... ... ... ... ... ...  

रोहवर 
डस.नं. नाम ,थर पद कायाडलय  दस्तखत कैटफयत 

१.      

२.      

३.      

  

 इडत सम्वत्    ... ... ... ... ... ... साल   ... ... ... मटहना   ... ... ... गते रोज   ... ... ििुम ्। 
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अनसुचुी -२४ 
दीक्षान्त समारोह सञ् चालन पचुस्तकामा समेटिन ेटवषयहरू 

 

 

क. िीषडकिः दीक्षान्त समारोह सञ् चालन सम्बन्धी पचुस्तका 
ख. आवेदन फारामको नमूना: वषड/सेसन, तह, कायडक्रम 

ग. दीक्षान्त आवेदन िलु्क 

घ. गाउन: रङ तथा डर्जाइन  

ङ. दीचक्षत हनु ेरेचजरे्न्िहरूको स्वीकृत नामावली 
च. दीक्षान्त समारोहको स्थान, डमडत र समय 

छ. कायडक्रम सञ् चालन प्रटक्रया/मोर्ाडलिी 
ज. कायडक्रम सञ् चालन सम्बन्धी कायडताडलका तथा कायडटविाजन 

झ. दीक्षान्त समारोहको प्रोसेिन सम्बन्धी व्यवस्था  

ञ. प्रमखु अडतडथ/टवचि् ि अडतडथ/अडतडथहरूको सूची तथा वाचन गने मन्तव्य 

ि. दीचक्षत गने प्रटक्रया 
ि. फोिोग्राफी सम्बन्धी व्यवस्था 
र्. मोबाइल फोन तथा अन्य डर्िाइस सम्बन्धी व्यवस्था 
ढ. सरुक्षा सम्बन्धी व्यवस्था 
ण. आवश्यक अन्य टवषयवस्तहुरू 
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अनसूुची २५ 

दीक्षान्त समारोह आवेदन 

श्रीमान ्डनदेिकज्यू, 
नेसनल बोर्ड अफ मेडर्कल स्पेडसयाडलटिज, 
चचटकत्सा चिक्षा आयोग, सानोठिमी, ििपरु । 

 

                    टवषयिः दीक्षान्त समारोहमा िाग डलन पाउाँ िन् ने सम्बन्धमा । 

महोदय, 
मैले तपडसल बमोचजमको परीक्षा उत्तीणड गरेको हुाँदा डमडत………………………………. मा चचटकत्सा चिक्षा आयोग, नेसनल बोर्ड अफ 
मेडर्कल स्पेडसयाडलटिजबाि आयोजना गररने………………………दीक्षान्त समारोहमा उपचस्थत िई आफूले हाडसल 
गरेको……………………………………….तहको उपाडध प्राप् त गनडका लाडग डनयमानसुार लाग्ने दीक्षान्त पोिाक (गाउन) धरौिी 
रू……………………..र दीक्षान्त िलु्क रू. ………………………समेत जम्मा रू……………………….को िौचर संलग् न राखी आवेदन गरेको 
छु । 

उत्तीणड गरेको परीक्षाको टववरण 

उत्तीणड गरेको तहिः 
उत्तीणड गरेको िैचक्षक कायडक्रमिः 
अध्ययन अवडधिः 
उत्तीणड गरेको आन्तररक परीक्षा संख्यािः 
एनडबएमएस रचज् िेिन नम्बरिः 
अचन्तम बोर्ड परीक्षाको डसम्बोल नम्बरिः 
परीक्षा उत्तीणड गरेको वषडिः 
 

डनवेदकको 
दस्तखतिः 
नामिः 
िेगानािः 
मोबाइल नम्बरिः 

 

आवेदन फारामसाथ संलग् न हनुपुने कागजात तथा दीक्षान्त समारोहमा लगाउनपुने पोिाक (गाउन) 
२. उत्तीणड गरेको परीक्षाको िान्सटक्रप्िको प्रमाचणत प्रडतडलपी संलग्न गनुडपनेछ । 

३. उम्मेदवारको पासपोिड साइजको दईुप्रडत फोिो संलग्न गनुडपनेछ । 

४. एनडबएमएसबाि तोटकएको पोिाक (गाउन) लगाउनपुनेछ ।दीक्षान्त समारोह सम्पन् न िएको िोडलपल्ि उि पोिाक 
(गाउन) टफताड गनुडपनेछ । 

५. पोिाक (गाउन) हराएमा, क्षडत िएमा वा तोटकएको समयावडधडित्र नबझुाएमा धरौिी रकम टफताड ठदईने छैन । 

६. दीक्षान्त समारोहमा िाग डलन िलु्क बझुाइसकेका उम्मेदवारले समारोहमा िाग नडलएमा उि आवेदन िलु्क टफताड गररने 
छैन ्। 


